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IZANGINIS ZODIS

2022 metais Nacionaliné Seimos taryba (toliau Taryba)
skaiciavo antrus realios savo veiklos metus, nes anksciau
vyko tik Tarybos kiirimosi procesas.

2022 metais Lietuvos Zmonéms, o ypac Seimoms netri-
ko isSukiy. Kad Seima yra visuomenés ir valstybés pagrin-
das, atsiskleidé visu rySkumu: Covid-19 pandemijos metu
pagrindinis kriivis teko Seimoms. Biitent jos aktyviausiai
dalyvavo vaiky mokyme namuose, Seimos nariy gydyme,
slaugymo procese, nes tik nedidelé dalis i$ susirgusiyju
patekdavo j ligonines ar gaudavo namy slaugos paslau-
gas. Seimos globojo namiskius, apriipindamos jas viskuo,
pradedant medikamentais, maisto produktais ir baigiant
kompiuteriais nuotoliniam mokymuisi ir darbui. Atlikti
tyrimai parodé, kad pandemijos metu net apie 8o proc.
ugdymo nastos teko tévams ar paciam vaikui ir tik apie
20 proc. — mokyklai bei mokytojams'. ] 2022 m. pradZio-
je iStikusig karo Ukrainoje krize vél aktyviausiai atsiliepée
Lietuvos Seimos. Lietuvos visuomenés susitelkimas ir in-
délis, siekiant sukurti saugy prieglobstj nuo karo Ukraino-
je pasitraukusiems Zzmonéms, buvo jvertintas tarptautiniy
organizacijy. Taciau svarbu pripazinti, kad paciy Lietuvos
Seimy vidiniai ir iSoriniai resursai néra neiSsenkantys.
Seima, atlikdama daugybe funkcijy, daznai negali paten-
kinti savo poreikiy ir jai reikia kompetentingos komplek-
sinés pagalbos. Sisteminga, j Seimg orientuota, efektyvi
pagalba gali biti teikiama, kai formuojama ir vykdoma
ilgalaiké nuosekli Seimos politika, grista dialogu ir nuo-

Tarybos misija — teikti Seimui ir Vyriausybei pataria-
maja ir ekspertine nuomone formuojant nuoseklig Seimos
politika, aiSkiai apibréZiant Seimos politikos kryptis ir
tikslus, nustatant prioritetus, kuriant bendradarbiavimo
mechanizmus tarp Seimy (jas atstovaujanciy ir su jomis
dirbanciy organizacijy) ir atsakingy uz Seimos politika
institucijy (ministerijy bei savivaldybiy), kartu atliekant
Seimos politikos jgyvendinimo stebésena.

Taryba 2022 mety pradzioje suderino Seimos politikos
prioritetus su Seimo Socialiniy reikaly ir darbo komitetu,
aktyviai dalyvavo Sio ir kity Seimo komitety ir komisijy
posédZziuose, kai buvo svarstomi Seimoms aktualiis teisés
akty projektai, teikdama patariamajg ekspertine nuomo-
ne. Tarybos nariai aktyviai dalyvavo visuose Seimos po-
litikos komisijos posédZiuose, sitilydami rekomendacijas
bei dalyvaudami temy svarstymuose.

Didelj démesj 2022 metais Taryba skyré bendradar-
biavimo mechanizmy tarp Seimy (jas atstovaujanciy ir
su jomis dirbanc¢iy organizacijy) ir atsakingy uz Seimos

1 Jusiené R., Breidokiené R., Laurinaityté I., & PakalniSkiené V.
(2022). Activities Online and Compulsive Internet Use in Primary
School-Aged Children: Whether and How it Has Changed during the
COVID-19 Pandemic?. Information & Media, 94, 71-86. https://doi.
0rg/10.15388/Im.2021.91.56.

politika institucijy (ministerijy bei savivaldybiy) karimui
ir vystymui. Tuo tikslu pati Taryba beveik kiekvieng mé-
nesj rinkosi j posédzius. Taip pat buvo organizuoti net
trys iSvaZiuojamieji Tarybos posédZiai i savivaldybes, kur
rinkosi apskri¢iy Seimos tarybos / komisijos, su Seimomis
dirbancios ir Seimas atstovaujancios organizacijos bei
profesionalai specialistai. Didelé dalis dalyviy i$ visos
respublikos prisijungé nuotoliniu biidu. Buvo pakviesti ir
praneSimus skaité ekspertai ne tik i$ Lietuvos, bet ir i$ uz-
sienio. Renginiai organizuoti bendradarbiaujant su socia-
liniy paslauguy centrais ir Valstybine vaiko teisiy apsaugos
ir jvaikinimo tarnyba. Po Siy renginiy-iSvaZiuojamuyjy Ta-
rybos posédZiy buvo parengtos rezoliucijos, kurios iSsiys-
tos politinius sprendimus nacionaliniu ir savivaldybiy
lygmeniu priimancioms institucijoms. Sulaukta konstruk-
tyviy atsakymuy. Tai detaliai pateikiama ataskaitoje.

Kadangi dar viena i$ Tarybos funkcijy yra atlikti Sei-
mos politikos jgyvendinimo stebésena, reikalingas instru-
mentas Siai stebésenai atlikti. Iki Siol tokio instrumento
Lietuva neturi. Todél buvo atlikta Seimai palankios aplin-
kos, kaip Seimos geroveés prielaidos, indekso kriterijy ana-
lizé. Tai vienas i$ pirmyjy Zingsniy, rengiant instrumenta,
kuris sudaryty salygas kurti nuoseklius Seimai palankios
aplinkos, kaip Seimos gerovés prielaidos, indekso kriteri-
jus, leidziancius ateityje atlikti Seimos politikos analize,
stebint priimamy sprendimy efektyvuma.

Svarbu atkreipti démesj, kad Tarybos nariai dirba
visuomeniniais pagrindais Salia labai intensyvaus tie-
sioginio jy darbo. Galima pasidZiaugti ir iSreiksti dékin-
guma, kad Taryba ir administracija dirbo sutelktai ir
pasiaukojanciai. Taciau kelia nerima, kad finansavimo
trikumas labai apsunkina Tarybos veikla: riboti Zmogis-
kieji iStekliai vercia Tarybos narius dirbti, vir§ijant savo
pajégumus. Lésy trikumas, padidéjus kainoms, sudaré
problemy, nes be papildomo finansavimo skyrimo Taryba
negaléjo vykdyti jai pavesty funkcijy ir iSlaikyti Lietuvos
Respublikos Seimo kanceliarijos panaudos biidu jai per-
duoty patalpy.

Neprarandame vilties, kad 2023 metais Seimos sti-
prinimo jstatyme nurodytiems tikslams bei veikloms
sprendimy priémeéjai skirs didesnj démesj. Atitinkamai,
tikimés, bus sudarytos sglygos Tarybos veikloms bei jy
plétrai Lietuvos Seimy labui.

Nacionalinés $eimos tarybos pirmininké
dr. Ramuné Jurkuviené



1. BENDRA INFORMACIJA

1.1. Nacionalines seimos tarybos misija, statusas ir struktura

Lietuvoje 2018 m. jsigaliojo Lietuvos Respublikos Sei-
mos stiprinimo jstatymas (toliau — [statymas), kurio vie-
nas i$ tiksly yra jtvirtinti Seimos politikos jgyvendinima
uztikrinancias institucijas, taikant Seimos politikos for-
mavimo ir jgyvendinimo sistema, kuri uZtikrinty Seimos
politikos nuosekluma ir ilgalaikiSkuma. Daugelis tyrimuy,
analiziy ir studijy? pabrézé, kad Lietuvos Seimos politikai
iki Siol triiko nuoseklumo, veiksmingumo, galimybiy su-
darymo, kad biity iSgirstas Seimy balsas, kad Seimos pa-
justy teigiama taikomy priemoniy poveiki, jgyty pasitike-
jima institucijomis, politiky sprendimais.

[statyme numatyta siekti, kad institucijos, uztikrinda-
mos Seimos politikos jgyvendinima, tarpusavyje bendra-

darbiauty (7.2 str.). Seimos politikos srityje svarbu, kad
visuomené pritarty vykdomai politikai. Norint, kad Sei-
mos politika biity rezultatyvi, komunikacija turi biiti gris-
ta bendradarbiavimu tarp politiky ir pilieciy. Viena i$ §j
bendradarbiavima skatinanciy institucijy Seimos politi-
koje yra Nacionaliné Seimos taryba.

Tarybos veiklg reglamentuoja Lietuvos Respublikos
Seimos stiprinimo jstatymo 8 ir 9 straipsniai ir Lietuvos
Respublikos Seimo 2019 m. gruodzio 17 d. nutarimas
Nr. XIII-2704 ,,Dél Nacionalinés Seimos tarybos nuostaty
patvirtinimo*.

Tarybos sudétis patvirtinta 2020 m. birZelio 4 d. Lie-
tuvos Respublikos Seimo nutarimu Nr. XIII-3014, kurig

1 pav. Nacionalinés seimos tarybos pirmininké doc. dr. Ramuné Jurkuviené (ketvirta i$ kairés) ir Tarybos nariai (is kairés):
Dalia Vilkauskieng, Kristina Malinovska, Daiva Rikliené, Vytis Turonis, prof. dr. Roma Jusiené, dr. Lijana Gvaldaite, Inga Rukséniené.

Saltinis: Nacionaliné seimos taryba.

2 Kavolitnaité-Ragauskiené, E. (2012). Mokslo studija VieSosios $eimos
politikos karimo ir jgyvendinimo problemos Lietuvoje. Vilnius:
Lietuvos teisés institutas.



sudaro 15 nariy: penki savivaldybiy Seimos taryby atsto-
vai, trys mokslo ir studijy institucijy atstovai, tyrinéjantys
Seimos politikos klausimus, septyni Seimy organizacijy ir
su Seimomis dirbanciy organizacijy atstovai.

2020 m. spalio 1 d. Lietuvos Respublikos Seimo nutari-
mu Nr. XII-3323 dr. Ramuné Jurkuviené paskirta Naciona-
linés Seimos tarybos pirmininke.

MISIJA

Nacionalinés Seimos tarybos (toliau — Taryba) misija —
teikti Seimui ir Vyriausybei patariamajg ir ekspertine
nuomone formuojant nuoseklia Seimos politika,
aiSkiai apibréziant Seimos politikos kryptis ir tikslus,
nustatant prioritetus, kuriant bendradarbiavimo
mechanizmus tarp Seimy (jas atstovaujanciy ir su
jomis dirbanciy organizacijy) ir atsakingy uz Seimos
politika institucijy (ministerijy bei savivaldybiy), kartu
atliekant Seimos politikos jgyvendinimo stebésena.

TIKSLAS

Tarybos veiklos strateginis tikslas — dalyvauti for-
muojant efektyvig Seimos politika, siekiant sudaryti
butinas teisines, socialines, ekonomines, kultarines
ir kitas salygas, stiprinancias Seima, skatinancias jos
stabiluma ir visavertj funkcionavima.

PRIORITETAI

Tarybos 2022 m. pagrindiniai veiklos prioritetai:

Kompleksiniy (prevenciniy) paslaugy Seimoms
savivaldybése situacijos analizé, gerosios patirties
kaupimas ir pasitlymy teikimas LR Seimui, LR
Vyriausybei ir kitoms institucijoms dél Siy paslaugy
prieinamumo didinimo ir plétros.

Pagalbos asmenims, atsidiirusiems krizinéje
situacijoje uztikrinimas, atkreipiant démesj i
paaugliy krizines situacijas, stiprinant pagalbos
plétra per kompleksines paslaugas Seimoms,
kuriose auga paaugliai, turintys emocijy/elgesio
sutrikimy ar negalia.

Darbo ir Seimos jsipareigojimy derinimo problemy
sprendimas, sudarant palankias darbo salygas
suaugusiems asmenims auginantiems vaikus, o
ypac vaikus su negalia, ar slaugantiems senyvo
amZiaus Seimos narius. Ikimokyklinio ugdymo
jstaigy prieinamumas, prieZitiros paslaugy
prieinamumas (patikslinta sakinio formuluoté).

Seimos politikos srityje veikian¢iy organizacijy
bendradarbiavimo stiprinimas, siekiant, kad Seimy
interesams biity tinkamai atstovaujama valstybés
ir vietiniu lygmenimis.



2. NACIONALINES SEIMOS TARYBOS 2022 M.

VEIKLOS REZULTATAI

2.1. Dalyvavimas formuojant efektyvig seimos politikg, stebeésena

Ir vertinimas

2.1.1. Ekspertine veikla, kasmetinis seimos bukles Lietuvoje vertinimas

Lietuvos Respublikos Seimos stiprinimo jstatymas nu-
mato, kad Taryba rengia ir kiekvienais metais, ne véliau
kaip iki geguzés 1 dienos, LR Seimo posédyije pristato pra-
neSima apie Salies Seimy biikle ir Seimos politikos forma-
vimo bei jgyvendinimo padéti.

2022 m. geguzés 4 d. Taryba pirma kartg LR Seimo So-
cialiniy reikaly ir darbo komitete pristaté metinj prane-
§img apie Lietuvos Seimy biikle. PraneSime pateikiama
plataus spektro Lietuvos Seimy situacijos apzvalga, sie-
kiant atkreipti démesj i tai, kad Seimos kasdien tiesiogiai
susiduria su labai daug skirtingo masto ir skirtingo pobii-
dZio problemy. Sioms problemoms ir kitiems i3tikiams,
kuriuos patiria Seimos, spresti reikalinga kruopsti, nuose-
Kli ir tikslinga Seimos politika, nes nuo visapusisko Seimy
stabilumo ir gerovés priklauso visos valstybés ateitis.

PraneSime pateikiamas Seimos sgveiky su ja besirtipi-
nanciomis sistemomis spektras, analizuota Seima visuo-
menés problemy akivaizdoje, atkreiptas démesys j demo-
grafinés situacijos raiSka, ypac regionuose, bei Seimos
politikos stebésenos indekso sukiirimo svarba.

Nagrinéjant Svietimo situacijg Seimy akimis, aptarta
Svietimo sistemoje vykdoma tinklo pertvarka, pabréziant,
kad Seimoms mokykla yra svarbi ne tik vaiky ugdymo,
bet ir tévy sutelktumo prasme, nes joje susitinka jvairiy
socialiniy sluoksniy zmonés, galintys kartu veikti, kurti
bendruomeninius rySius toje teritorijoje. MaZose gyven-
vietése mokyklos — vienintelis traukos centras, svarbus
visiems ten gyvenantiems Zmoneéms.

60
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0 .
Vidurkis Vaikai  Daugiavaikés Zmonés su
(0-7) Seimos negalia
2019 m. [ 2020 m

PraneSime apzvelgiant uzimtuma regionuose, iSski-
riamas Zemas kaime gyvenanciy Seimy uZimtumas ir
pajamos. Nedarbas — viena i$ pagrindiniy priezasciy, dél
kuriy darbingo amziaus Zmonés iSvyksta i didmiestj arba
emigruoja i$ Salies. Skurdas yra didziausias tarp bedar-
biy. 2022 m. balandzio 1 d. UZimtumo tarnyboje registruo-
ti 82 304 bedarbiai vyrai ir 85 964 bedarbés moterys, taciau
neaisku, kiek is$ jy turi Seimas; kiek yra Seimy, kuriose ir
tévas, ir motina yra bedarbiai, kaip bedarbysté siejasi su
maZameciy vaiky prieZitra ar negalig turin¢iy asmeny
Seimoje slauga. NeuZztikrinant paslaugy infrastruktiiros
plétros, artimieji — dazniausiai moterys — neretai iSkrenta
iS darbo rinkos, nutrtksta socialiniai rySiai.

Daug mety mokslininkai teigia, kad nepakankamas
démesys skiriamas spresti biisto problemas jaunoms Sei-
moms, 0 viso to pasekmés siejasi su demografine situacija
jtakojanciais veiksniais: santuoky mazéjimu, jy atidéjimu
vélesniam laikui, gimimy maZéjimu. Lietuvoje biisto pro-
blema yra viena i$ aktualiausiy Seimoms, kurios augina
vaikus. Jaunos Seimos biisto problemg sprendzia imda-
mos paskolas, nuomodamos butus. Socialinis biistas ski-
riamas, kai yra ypac bloga Seimos situacija. Svarbu, kad
valstybiné busto politika realiai Svelninty negailestingg
laisvos rinkos poveikj Seimoms.

Sprendziant Seimy ekonominés gerovés uztikrinimo
problemas labai svarbu, kad numatomos priemonés tu-
réty prevencini, jgalinantj pobtdj, susijusi su salygy bei
galimybiy Seimoms pacioms spresti iSkilusias problemas
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454 457 4634 68
39
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Senatves Vienisitévai  Vieni Bedarbiai

pensininkai auginantys gyvenantys
vaikus asmenys

1 grafikas. Labiausiai skurdg patiriancios grupeés Lietuvoje 2019-2020 m.
Saltinis: Skurdo mazinimo organizacijy tinklas (NSMOT 2021, 8).



sudarymu. Prevencinés paslaugos Seimoms buvo pradé-
tos kurti, vadinant jas kompleksinémis paslaugomis Sei-
mai. Pastaruoju metu, priémus nauja socialiniy paslaugy
jstatyma, prevencinés paslaugos turéty atsirasti sociali-
niy paslaugy kataloge. Taip biity sudaryta galimybé pa-
déti Seimoms, kol jos nepatyré didelés socialinés rizikos,
tuo paciu mazinant skaiciy Seimy, kurios nebepajégios
atlikti Seimos funkcijy. Ypa¢ sudétinga situacija Lietu-
voje Seimy, kencianc¢iy dél priklausomybés ligy: vienas
didziausiy Europos Salyse skaicius vaiky, gyvenanciy su
problemiSkai alkoholj vartojanciais asmenimis, mirtingu-
mas nuo narkotiky perdozavimo Lietuvoje yra du kartus
didesnis uz ES vidurkj, daugiau nei pusé smurtiniy nusi-
kaltimy atlikti apsvaigus nuo alkoholio ar narkotiky.
Tarybos nariy atlikti tyrimai*> parodé, kad COVID-19
pandemijos metu net apie 8o proc. ugdymo nastos teko
tévams ar paciam vaikui ir apie 20 proc. — mokytojui.
2021 m. pavasarj beveik kas tre¢ias 7-14 mety amZiaus
vaikas pateko i emocijy ir elgesio sutrikimy rizikos gru-
pe, o kas penktas 11-18 mety amziaus mokinys pateko i
depresijos rizikos grupe, 2022 mety pradzioje laimingais
jautési 66 proc. mokiniy, kai prieS pandemija (2019) lai-
mingais save traktavo 85 proc. (19 proc. maZziau). Pande-
mijos, karo ir kity kriziy laikotarpiu Seimoms, auginan-
¢ioms vaikus, reikalinga nuolatiné emociné ir socialiné

DU suaugg asmenys

su 3 ir daugiau vaiky Trys ar daugiau suaugusiy

1,6 proc. asmeny su vaikais
Du suauge asmenys su 2 vaikais /4,4 proc.
8,6 proc.
Du suauge Vienas asmuo
asmenys su 1 vaiku 38 proc.
8,9 proc. "~

Vienas suauges asmuo su
vienu ar daugiau vaiky e——

5,5 proc.

Trys ar daugiau suaugusiy
asmeny be vaiky

7,6 proc.

Du suauge asmenys, Du suauge jaunesni nei
bent vienas 65 mety 65 mety asmenvs
ar vyresnis, be vaiky be vaikl:{ Y

11,9 proc. 13,6 proc.

2 grafikas. Namy Ukiai pagal tipg 2021 m.

Saltinis: Statistikos departamentas.

parama ar galimybé tokia parama gauti. Siuo metu néra
pakankamai uZztikrinamas profesionalios psichologinés
pagalbos prieinamumas Seimai ir vaikams.

PraneSime atkreipiamas démesys, kad vienas i$ sék-
mingo Seimos politikos formavimo ir igyvendinimo rezul-
taty yra Salies demografiné situacija. Pastebéta, kad sie-
kiant pateikti informacija, paremta statistiniais duomeni-
mis, susiduriama su sunkumais, nes Siuo metu duomeny
apie Seimy skaiciy Lietuvoje néra — galima pasinaudoti
tik visuotinio suraSymo, vykusio 2011 m., duomenimis.
Vykdoma namy tkiy apskaita negali atspindéti Seimy
situacijos, nes jie néra tapatiis Seimoms: namy tkiai, ku-
riuose gyvena vienas Zmogus Lietuvoje apima net 38 proc.

PraneSime pastebima, kad dél demografinés situacijos
vykstantis visuomenés senéjimas lemia socialinés prie-
zitiros ir socialinés globos paslaugy poreikio didéjima. Tai
susije ir su emigracija, kai vaikai iSvykdami dirbti j uzsie-
nj be globos palieka senyvo amZiaus tévus, todél darosi
itin paklausios socialinés paslaugos. Socialiniy paslaugy
prieinamumo uztikrinimas ir socialiné integracija, socia-
linés atskirties mazinimas savivaldybése reikalauja nuo-
latinio, socialinei sriciai skirtos biudzeto dalies, didinimo.

SusipaZinti su visu Tarybos metiniu praneSimu apie
Seimy bukle Lietuvoje galima Nacionalinés Seimos tary-
bos puslapyje seimostaryba.lt.

Gyventojy skaiiaus prognozés, Eurostat
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3 grafikas. Lietuvos gyventojy skaiciaus prognozés iki 2030 m.

2 Projektas ,Nuotolinis vaiky ugdymas pandemijos dél Covid-19
metu: grésmés bei galimybés ekosisteminiu pozitriu® (finansavo
LMTLT, sut.nr. S-COV-20-11), 2020 mety birZelio-gruodzio mén. VU
Filosofijos fakulteto (Psichologijos instituto, Sociologijos ir socialinio
darbo instituto, Ugdymo moksly instituto) ir Medicinos fakulteto
(Vaiky ligy klinikos) mokslininkai; Projektas ,,Mokymosi pasiekimus
salygojantys ir psichosocialines rizikas maZinantys mokyklos
bendruomenés ir lyderystés veiksniai“, finansuotas Europos

Sajungos (projekto Nr. S-DNR-20-8) pagal sutartj su Lietuvos mokslo
taryba (LMTLT), 2021 mety balandZio-gruodzio mén.; ,Ilgalaikis
ekrany poveikis vaiky fizinei ir psichikos sveikatai“ (finansuoja
VSSEF, sut.nr. (1.80 E) SU-2498), 2020 mety gruodzio—2022 lapkricio
meén.; VU Filosofijos fakulteto (Psichologijos instituto) ir Medicinos
fakulteto (Vaiky ligy klinikos) mokslininkai, psichologai ir vaiky ligy
gydytojai.


https://seimostaryba.lt/wp-content/uploads/2022/05/NST-metinis-pranesimas-2022-m..pdf

2.1.2. Seimai palankios aplinkos, kaip seimos geroves prielaidos, indekso

kriterijy analize

Vienas i$ pagrindiniy Tarybos uzdaviniy — pagal savo
kompetencijg analizuoti, stebéti ir vertinti Seimos politi-
kos formavimg ir jgyvendinima, remti Seimai palankios
aplinkos kiairima, nagrinéti aktualius Seimos politikos
klausimus. (NST nuostatai 6.1).

Lietuvoje, kaip ir kitose Europos Salyse, fiksuojami
Zemi gimstamumo rodikliai, registruotas gyventojy suma-
Zéjimas (dél COVID-19 pandemijos), padidéje neteisétos
imigracijos srautai bei didelé migracijos srauty apimtis,
pasiduodanti bendrai tendencijai i ekonominio nuos-
mukio ir klimato kaitos apimty Saliy j Salis, kur realiai ar
jsivaizduojamai egzistuoja didesnés galimybés save reali-
zuoti, 2022 m. pilieciy jprastg gyvenimo biida sutrikdziusi
Rusijos kariné invazija i Ukraing. Visas Sis kompleksas is-
stikiy viesoje informacinéje erdvéje nepelnytai yra patei-
kiamas per bendro pobudZio situacijos vertinima, jg jvar-
dinant kaip — problemiska socialine-ekonomine situacija.

Dél auksciau iSvardinty grésmingy isStkiy Lietuvos,
kaip ir kity Europos valstybiy, visuomenei Seimos ins-
titutas tampa ateities stabilumo prielaida ir salyga. To-
dél Seimos politikos efektyvumas pelnytai pasislenka i
auksciausio prioriteto politiky saraSo virSy, nes siejasi su
valstybés iSlikimu ir nacionalinio saugumo uztikrinimu.
Seimy tvarumas tampa valstybés tvarumo ir testinumo
iSsaugojimo garantija.

Reikia pripazinti, kad nepaisant Seimos politikos for-
mulavimo ir jgyvendinimo reikSmingumo ilgalaikiam
visuomenés tvarumui arba net jos iSlikimui, Lietuvos
Seimos politikai, kaip ir daugumai kity sriciy, iSkyla nuo-
seklios stebésenos ir jvertinimo i$Stkis — kaip jvertinti
taikomy priemoniy efektyvuma politikos strateginiy tiks-
ly pasiekimui. Net pradinéje politikos planavimo fazéje,
svarstant priemoniy sarasa konkrecios Seimos politikos
sriciai jgyvendinti, pakankamai sunku jvertinti, ar supla-
nuotos politikos jgyvendinimo priemonés koncepciniame
lygyje yra pajégios svariai prisidéti prie uzsibrézty tiksly
pasiekimo.

Dauguma Europos Sajungos valstybiy oficialiai yra
prisijungusios prie atitinkamy tarptautiniy sutarciy tiek
tiesioginei Seimos gerovei uZztikrinti, tiek atskiry sociali-
niy amziaus grupiy, kurias apima $eima (vaiky, motery,
pagyvenusiy, su negalémis ir seny Zmoniy), poreikiy ten-
kinimui. Taciau Siy jsipareigojimy jgyvendinimas atskiry
Saliy vyriausybiy lygiu ar net $iy valstybiy savivaldos ins-
titucijy lygmenyje labai skiriasi.

Svarbu konstatuoti, kad Seimos politikos stebésenos
instrumenty iki Siol néra. Dél to svarbu nustatyti Seimos
politikos prioritetus. Biitina iSsiaisSkinti, kokios svarbiau-
sios aktualijos turéty padéti nustatyti Seimos politikos
krypti, koks galéty biiti didZiausias pozityvus Zingsnis i
prieki, kas svarbiausia zZvelgiant j ateitj.

Norédama rasti atsakymus j Siuos klausimus, Taryba
2021-2022 m. inicijavo tyrima-teorine literattiros apzvalga
ir analize. Jo tikslas apzvelgti ir iSanalizuoti tarptautine
patirtj, sukuriant ir taikant universalius indeksus, lei-
dZiancius kiekybiSkai iSmatuoti bei sulyginti skirtingy
visuomeniy, skirtingy Seimos politiky jtaka Seimos insti-
tuto gerovés uztikrinimui.

Si apZvalga ir analizé gali sudaryti prielaidas issamiai
studijai, galinciai sukurti novatoriskq metodika, leidZian-
Cig atsirasti Seimai palankios aplinkos kiirimo politikos
jvertinimo indeksui, kuris galéty buti panaudojamas per-
Zitirint, analizuojant ir jvertinant vyriausybés, kity nacio-
nalinio ir savivaldybiy lygmens valdZios institucijy veikla
uztikrinant Seimai palankig aplinka. Tai prisidéty Salyje
kuriant bendra Seimos gerove formuojancia ekosistema.

Seimai palankios aplinkos indeksas, Tarybos nuomo-
ne, turéty tapti tuo nuolat vykdomos Seimos politikos ste-
bésenos jrankiu, kurio pagalba biity siekiama kiekybiSkai
jvertinti, kiek vyriausyhés, savivaldos organai vykdo savo
politinése programose, tarptautiniy sutarciy forma, savo
rinkiminiy programy prisiimtus jsipareigojimus Seimos
gerovés Lietuvoje stiprinimui, kuriant Seimai palankia
aplinka.

Sis indeksas yra vertas ypatingo démesio, nes jo pa-
galba sukuriamas instrumentas, kiekybiSkai jvertinantis
vieng pagrindiniy jtampos lauky tvarios Seimos egzista-
vimui — darbo ir Seimos jsipareigojimy derinima. Geriau-
siy tarptautiniy praktiky patirtimi paremtas, skirtingais
pjaviais iSnagrinétas Seimai palankios aplinkos indek-
sas, sukurtas Lietuvoje, galéty tapti efektyviu vadybos
instrumentu, esmingai pagerinanciu komunikacija tarp
valstybés ir savivaldybiy institucijy bei pilie¢iy visuo-
menés. Tokio kiekybinio indekso atsiradimas Lietuvoje,
pats savaime padéty nustatyti ir jvertinti Seimos politi-
kos, igyvendinamos Salyje, triikumus bei nepanaudotg
potencialg nacionaliniu ir savivaldybiy lygiu. Tarptautine
patirtimi paremtas instrumentas, leisty sulyginti Lietuvos
visuomeneés pastangas Seimos stiprinime su kity valstybiy
jgyvendinama politika bei jvertinant Lietuvos kontekstg ir
galimybes panaudoti kity Saliy geraja patirti, kuriant Lie-
tuvos situacijai optimalig Seimai palankia aplinka ir efek-
tyvias praktikas Seimos instituto stiprinimui.

Siame dokumente pristatomas $eimai palankios aplin-
kos indekso kriterijy tyrimas susideda i$ keturiy skyriy.

Pirmame skyriuje aptariamas Seimai palankios aplin-
kos, kuri siejasi su Seimos gerove sgvokos turinys, Sios sa-
vokos taikymo tikslingumas. Siame skyriuje apzvelgiant
tarptautine moksline literatiirg Seimos gerovés fenome-
nui apibrézti, sudaromos prielaidos loginiam peréjimui j
antraji tyrimo skyriy.



Antrajame skyriuje pateikiama bendra apzvalga Sei-
moms palankios aplinkos kiirimo politikos bruozy Euro-
pos Sajungos valstybése, nedetalizuojant konkreciy Saliy
Seimos politikos skirtumy ar panasumy. Nuo bendro su-
vokimo apie Seimos politikos Europos Sajungoje generali-
zuotus principus ir bruoZus antrame skyriuje.

Treciame skyriuje atliekama iSsami analizé Seimai pa-
lankios aplinkos indekso suformavimo ir jo taikymo to-
kiose Europos Sajungos valstybése, kaip Vokietija, Pran-
ciizija, Olandija.

Tyrimo ketvirtame skyriuje analizuojama Honkongo
patirtis sukuriant ir taikant Seimai palankios aplinkos
indeksg jvertinant Sio geografinio regiono Saliy Seimoms
skirtos politikos efektyvuma. Informacija, pateikta Sio
darbo trec¢iame ir ketvirtame skyriuose, dél kontrasto
efekto, skaitytojui leidZia pakankamai aisSkiai suvokti
Seimoms palankios aplinkos indeksui taikytinus reikala-
vimus, kurie yra esminiai nepaisant kultiiriniy, ekonomi-
niy, socialiniy skirtumy tarp skirtingy valstybiy.

Seimai palankios aplinkos indekso studija uZbaigia-
ma iSvadomis, iS kuriy kylancios rekomendacijos gali
biiti panaudojamos iSsamiems praktiniams tyrimams, su-
kuriant unikalia, Lietuvai pritaikytg Seimos politikos ste-
bésenos ir matavimo jrankj — Seimai palankios aplinkos
politikos indeksa.

Susipazinti su visu tyrimu galima Nacionalinés Seimos
tarybos puslapyje seimostaryba.lt.

Palaikantys seimos

santykiai
Fizine =
SEIMOS Ek .
apsauga, > onominis
sveikata GEROVE SAUSEImaS

ISoriniai socialiniai
ry§iai

2 pav. Australijos Seimos geroves modelis

Saltinis: Families Australia, 2006.


https://seimostaryba.lt/wp-content/uploads/2022/04/Seimai_-palankios-aplinkos-indekso-kriteriju-studija.pdf
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2.1.3. Siulymai LR Seimui, LR Vyriausybei, ministerijoms aktualiais seimos
politikos ir vaiko teisiy apsaugos bei vaiko geroves uztikrinimo

TARYBA 2022 M. PATEIKE SIOLYMUS DEL 6 TEISES AKTU PROJEKTU TOBULINIMO

1. 2022-01-04 Taryba pateiké pasitilymus LR Seimo
Zmogaus teisiy komitetui dél Apsaugos nuo smurto ar-
timoje aplinkoje jstatymo Nr. XI-1425 pakeitimo jstaty-
mo projekto (naujos redakcijos).

Taryba paZzymeéjo, kad jvedant naujg prevencine prie-
mone — apsaugos nuo smurto orderj, kurio tikslas ne-
delsiant reaguoti i grésme, kylancig dél smurto artimoje
aplinkoje, labai svarbu, kad policijos pareigfinai turéty
pakankamai specifiniy Ziniy ir galéty tinkamai jvertinti
visas aplinkybes skiriant apsaugos nuo smurto orderi,
siekiant apsaugoti visy asmeny konstituciniy teisiy ap-
sauga. Tarybos manymu, vienos efektyviausiy preven-
ciniy priemoniy smurtui artimoje aplinkoje mazinti yra
reikiamas démesys psichosocialiniams veiksniams, kurie
kelia jtampa Seimoje, pagalba visai Seimai, mokant visus
Seimos narius nesmurtinio bendravimo, tarpusavio su-
pratimo santykiy puoseléjimo. Taryba atkreipé démesi,
kad Jstatymo projekte stokojama kompleksinio pozitrio
i smurto artimoje aplinkoje problemos sprendima, kuris
apimty ne tik pagalba smurto artimoje aplinkoje pavo-
ju patiriantiems asmenims ar smurtg artimoje aplinkoje
patyrusiems asmenims, bet ir pagalbg smurtg artimoje
aplinkoje pavojy kelian¢iam asmeniui, pagalbg kitiems
Seimos nariams, tapusiems smurtinio elgesio liudinin-
kais.

2. 2022-04-12 Taryba pateiké pasiiilymus LR Socia-
liniy reikaly ir darbo komitetui dél Ligos ir motinystés
socialinio draudimo jstatymo Nr. IX-110 1, 5, 111, 16, 19,
20, 22, 23, 24 straipsniy pakeitimo ir jstatymo papildy-
mo priedu jstatymo projekto Nr. XIVP-1439.

Taryba pazymeéjo, kad kalbant apie téciy jsitraukima j
mazameciy vaiky prieZitira, tyrimy duomenys rodo, kad
vienose Salyse labiau negu kitose téciai noriau iSeina té-
vystés atostogy (JuradoGuerrero ir Munoz-Comet, 2020),
o viena geriausiai veikianc¢iy skatinamuyjy priemoniy, ku-
rias, 2021 m. duomenimis, naudojo vienuolika pasaulio
valstybiy, yra skirti papildoma premijg tévystés atostogy

ménesius su salyga, jeigu pasinaudojama viena dalimi
atostogy (pavyzdziui, jeigu téciai pasinaudoja dviem té-
vystés atostogy ménesiais Vokietijoje, jie gauna dar du
papildomus tévystés atostogy ménesius, taigi bendra té-
¢iams priklausanti vaiko priezitiros dalis padidéja iki ke-
turiy ménesiy) (Koslowski ir kt., 2021). Kadangi Lietuvoje
taikomas salyginis vaiko prieZitiros modelis, nukreiptas i
dirbanc¢ius asmenis (Braziené, 2021, 36), jis taip pat gali
gilinti ir socialine nelygybe. Be to, mazamecius vaikus
auginanciy motery uzimtumas yra glaudziai susijes su
ikimokyklinio amZiaus ugdymo jstaigy trakumu Lietuvo-
je (Cizauskaité ir Gruzevskis, 2018), ir dél to joms tenka
didesné prieziiiros namuose nasta (Pilinkaité-Sotirovi¢
ir Kontvainé, 2020). Taryba atkreipé démesj, kad Seimos
neprieStarauja direktyvos perkélimui. Jos sutinka, kad
tévas gali buti skatinamas lanksciai rinktis apmokamas
neperleidziamas tévystés atostogas ir pabiti su vaiku su-
minius du ménesius, taip gerinant vaiko ir tévo emocinj
ry$j, padedant motinai ruostis integracijai i darbo rinka,
kai tévas gali imti Sias neperleidZiamas tévystés atostogas
kad ir po savaite 8 ménesius ar pora dieny per savaite 24
ménesius (taip susidaryty 6o dieny), atsizvelgiant j Sei-
mos poreikius, susitarimg tarpusavyje ir su darbdaviu.
Taciau daugeliui Seimy nepriimtinas dabartinés iSmoky
tvarkos keitimas, kuris néra susijes su direktyva. Naujai
siiloma iSmoky tvarka pablogina dalies Seimy situacija,
ko direktyva nerekomenduoja. Taip pat Taryba pateiké
iliustracijg, demonstruojancia, kaip gali pablogéti Seimos
situacija, atsizvelgiant j konkrecios Seimos pajamy kaita.
Pavyzdyije atsiskleidZia, kaip numatyta iSmoky pertvarka
finansiSkai paveiks visos Seimos pajamas, jeigu tétis ne-
turés galimybés pasinaudoti savo neperleidziamy vaiko
priezitiros atostogy dalimi.

3. 2022-06-12 Taryba pateiké pastabas LR Sociali-
nés apsaugos ir darbo ministerijai dél Lietuvos Respu-
blikos Socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymo
,»Dél 2021-2030 mety plétros programos valdytojos Lie-
tuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo minis-
terijos Seimos politikos stiprinimo plétros programos



pazangos priemonés Nr. 09-004-02-05-06 ,,Stiprinti
atstovavima Seimos interesams ir keisti stigmatizuota
visuomenés poZziiirj i tam tikras Seimas“ aprasui.

Taryba atkreipé démesi, kad PaZangos priemonés igy-
vendinimas apima 10 mety laikotarpj. Vienas i$ siektiny
rodikliy numatytas Savivaldybiy Seimos taryby ar komi-
sijy, kaip vieno svarbiausiy Seimy atstovavimo instituty
savivaldybése, sukiirima. Tarybos manymu biity tikslinga
siekti 95 proc. Istatymo nuostaty jgyvendinimo, t. y, kad
visose savivaldybése biity sukurtos Seimos tarybos ar
komisijos. Tik kiekvienoje savivaldybéje veikiant Seimos
tarybai (komisijai) galima tikétis Priemonés III skyriuje
nurodyty plétros programos pazangos priemoniy veikly
igyvendinimo ir jy rezultato.

4. 2022-06-20 Taryba pateiké pasiiilymus LR Seimo
Teisés ir teisétvarkos komitetui dél Civilinés sajungos
istatymo projekto Nr. XIVP-1694.

Taryba, nekvestionuodama tikslo sureguliuoti tos pa-
Cios lyties asmeny bendro gyvenimo ir jy tarpasmeniniy
jsipareigojimy, teisiniy Siems asmenims iSkylanciy prak-
tiniy problemy sprendimo mechanizmuy, atkreipia déme-
si, kad svarstomas Projektas yra susijes su esminiu kons-
tituciniu nacionalinés Seimos politikos klausimu t. y. ka
valstybé traktuoja esant Seima ir kokig teisine apsauga bei
parama jai garantuoja. Konstitucijos 38 straipsnis skel-
bia, kad ,,Seima yra visuomeneés ir valstybés pagrindas*
ir ,,valstybé saugo ir globoja Seimg, motinyste, tévyste ir
vaikyste®, o taip pat Konstitucija jtvirtina vienintelj teisinj
pagrinda Seimos teisiniams santykiams kurti tarp dviejy
giminystés rySiais nesiejamy, skirtingos lyties asmeny —
santuoka. Todél, jeigu Seimas nuspresty priimti svarsto-
ma Projekta, pirmiau sitilome papildyti Konstitucija, kad
civilinés sgjungos institutas biity tinkamai atribotas nuo
Konstitucijoje itvirtinto santuokos instituto.

5.2022-11-16 Taryba pateiké rezoliucijg Respublikos
Prezidentui, LR Seimo Pirmininkei, LR Socialinés ap-

saugos ir darbo ministrei, LR Sveikatos apsaugos mi-
nistrui, LR Seimo nariams, Lietuvos savivaldybiy aso-
ciacijos prezidentui, savivaldybés Seimos taryboms /
komisijoms dél nepilnameciy alkoholio ir kity psicho-
tropiniy medZiagy vartojimo.

Rezoliucijoje iSskirtos pagrindinés kliatys, kodél
esama pagalbos sistema néra efektyvi: egzistuojanti vi-
suomenés baimé pranesti apie atvejj; maZai reikiamy
specialisty lemia ilgg procesg, kol asmuo gauna btinas
paslaugas; néra tinkamo informacijos perdavimo tarp ins-
titucijy; traksta programy, kuriomis vadovaujantis biity
imanoma suteikti pagalba nedelsiant.

6. 2022-12-08 Taryba pateiké rezoliucija Respubli-
kos Prezidentui, LR Seimo Pirmininkei, LR Socialinés
apsaugos ir darbo ministrei, LR Sveikatos apsaugos
ministrui, LR Svietimo, mokslo ir sporto ministrei, LR
Seimo nariams, Lietuvos savivaldybiy asociacijos pre-
zidentui, savivaldybiy Seimos taryboms / komisijoms
dél skyryby problematikos.

Rezoliucijoje iSskirta keleta esminiy krypciy, kur dar
bity galima susikoncentruoti, siekiant spresti proble-
mas, susijusias su skyrybomis Seimoje: Lietuvoje turime
kokybisky paslaugy darbui su Seima, tac¢iau Sios paslau-
gos yra nepakankamai iSvieSintos, todél tik maza dalis
gyventojy pasinaudoja specialisty teikiama pagalba. Ga-
léty egzistuoti paslaugy Zemeélapis, taip susisteminant
turimas paslaugas; Reikalingas bendradarbiavimas tarp
paslaugy teikéjy, kad biity pasiektas efektyvus ir koky-
biskas suteikty paslaugy rezultatas; Regionuose vis dar
itin triksta specialisty. Taip pat atkreiptinas démesys, jog
nesant reguliariam finansavimui, yra sudétinga uzZtikrinti
veiklos testinuma; Pastebimas poreikis papildomai dirb-
ti su Seimomis dirbanciais specialistais, investuojant i ju
kompetencijy atnaujinima, pasirtipinant jy darbo kriiviu
ir emocine sveikata; Baitina dar mokykloje pradéti kalbé-
ti apie pasirengima Seimai, kylanc¢ius iSstikius Seimoje ir
skyryby atvejus.
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DOKUMENTAS:

2022-11-16 Rezoliucija Respublikos Prezidentui, LR Seimo Pirmininkei, LR Socialinés
apsaugos ir darbo ministrei, LR Sveikatos apsaugos ministrui, LR Seimo nariams, Lie-
tuvos savivaldybiy asociacijos prezidentui, savivaldybés Seimos taryboms / komisi-
joms ,Nepilnameciy alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo“.

ATSAKYMAI:

LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMO KANCELIARIJOS INFORMACIJOS IR KOMUNIKACIJOS
DEPARTAMENTO RYSIU SU VISUOMENE SKYRIUS pranesé, kad Nacionalinés Seimos ta-
rybos rezoliucija Lietuvos Respublikos Seimo kanceliarijoje gauta ir Lietuvos Respublikos
Seimo Pirmininkés Viktorijos Cmilytés-Nielsen pavedimu perduota susipaZinti Lietuvos
Respublikos Seimo Sveikatos reikaly bei Socialiniy reikaly ir darbo komitetams, taip pat
Lietuvos Respublikos Seimo Priklausomybiy prevencijos komisijai.

Sitilau rezoliucijq apsvarstyti Priklausomybiy prevencijos komisijoje.

Pagarbiai,
Jurgis Razma
Seimo vicepirmininkas

Manau, kad rezoliucija galime apsvarstyti bendrame posédyje su Savizudybiy ir smurto
prevencijos komisija, dalyvaujant atitinkamoms institucijoms.

Pagarbiai, Irena Haase

LIETUVOS RESPUBLIKOS PREZIDENTO KANCELIARIJA informavo, kad Salies vadovas
labai palaiko aktyviy visuomenés nariy iniciatyvas sprendZiant visuomenes problemas ir
joms spresti naudojamas mokslu ir praktika jrodytas priemones.

Tikimés, kad Lietuvos Respublikos Seimui patvirtinus nutarimg ,,Dél Nacionalinés darbo-
tvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir zalos mazinimo
klausimais iki 2035 mety patvirtinimo* bus politinés valios ne tik jgyvendinti uzsibréztus
tikslus, bet ir pasiekti rodiklius, ypac susijusius su vaiky ir paaugliy psichoaktyviy medzia-
gy vartojimu ir jy sukeliama Zala.

Kartu informuojame, kad rezoliucija perdavéme Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
departamentui ir papraséme atsakyti apie minétame strateginiame dokumente planuoja-
mas priemones.

NARKOTIKU, TABAKO IR ALKOHOLIO KONTROLES DEPARTAMENTAS (toliau — NTAKD)
iSnagrinéjo Nacionalinés Seimos tarybos rezoliucijos apibendrinancius teiginius, ir pritaria
Valstybinés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos iSreikStam tyrimu pagristam teigi-
niui, kad vaikai iShando psichoaktyvigsias medziagas jauname amziuje, ir prielaidai, kad
tai gali biiti kity rimty problemy pasekmé.

NTAKD nuosekliai dirba koordinuodamas psichoaktyviyju medZiagy vartojimo prevenci-
jos vykdyma, siekdamas atitolinti psichoaktyviy medziagy vartojimo amziy. Siam tikslui
pasiekti, pagal savo kompetencijg dirba ir bendradarbiauja daug institucijy: Sveikatos
apsaugos ministerija, Svietimo, mokslo ir sporto ministerija, Socialinés apsaugos ir darbo
ministerija, savivaldybés, savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai, mokyklos, nevyriau-
sybinés organizacijos ir kitos.

Vertindamas antrgjji Nacionalinés Seimos tarybos rezoliucijos apibendrinamajj teigi-
ni, NTAKD pritaria prevencijos ir ankstyvosios intervencijos poreikiui psichoaktyvigsias
medZiagas vartojantiems vaikams, ir informuoja, kad Siuo metu savivaldybése vykdoma
ankstyvosios intervencijos programa, kurios tikslas — motyvuoti eksperimentuojantj ar ne-
reguliariai alkoholj ar narkotikus vartojantj 14-21 mety jaunima atsisakyti Siy medZiagy
vartojimo, kol dar néra susiformavusi priklausomybé. Sveikatos iSsaugojimo ir stiprinimo
plétros programoje 2022-2030 metams numatyta ankstyvosios intervencijos programy



plétra, ir bus ieSkoma galimybiuy ankstyvaja intervencijq pradéti vykdyti jaunesnio am-
Ziaus vaikams.

Atsakant i klausima apie Lietuvos Respublikos Seimo nutarimo ,,Dél Nacionalinés darbo-
tvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir zalos mazZinimo
klausimais iki 2035 mety patvirtinimo® projekta (toliau — Darbotvarké), Darbotvarkés pir-
masis tikslas — atitolinti ar sumazinti psichoaktyviyjy medziagy vartojimg ir valdyti psi-
choaktyviyjy medziagy vartojimo rizika jgyvendinant visiems visuomenés nariams priei-
nama, skirtingus poreikius atitinkancia, kontekstiniais ir moksliniais duomenimis grista,
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija, taip pat uzZdavinys — nuosekliai ir koky-
biskai jgyvendinti bei prireikus sukurti naujai kylancius isstkius atliepiancias psichoakty-
viyjy medziagy vartojimo prevencijos programas ir (ar) priemones visy amziaus tarpsniy
grupéms, uztikrinant Siy priemoniy koordinavima bei tvary finansavima, numato Nacio-
nalinés Seimy tarybos rezoliucijoje pateikty problemy sprendima.

Darbotvarkeés veiksmy planas dar néra parengtas, jis bus rengiamas, kai Seimas patvirtins
Darbotvarke, pasitelkiant visy suinteresuoty Saliy kompetencijas ir galima indélj sékmin-
gos psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos, kontrolés vykdymui ir zalos mazini-
mui. Rengiant Darbotvarkeés veiksmy plang, NTAKD apsvarstys galimybe susitikti su Naci-
onalinés Seimy tarybos atstovais bei jtraukti juos i veiksmy plano derinima.

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJA (toliau — Ministerija) pa-
gal kompetencijg iSnagrinéjo Nacionalinés Seimos tarybos siystg rezoliucijg ,,Dél nepilna-
meciy alkoholio ir kity psichotropiniy medZiagy vartojimo® ir informuoja, kad Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2020 m. rugséjo 9 d. jsakymu Nr. V-2008 ,,Dél
Nacionalinio saviZzudybiy prevencijos veiksmy 2020-2024 mety plano patvirtinimo® nu-
matyta ir jgyvendinama priemoneé ,,1.2.4. Didinti jaunimui palankiy sveikatos prieZitros
paslaugy prieinamuma“ apima rekomendacija ,,Didinti emocinés pagalbos Zinomuma ir
prieinamuma, vystant tarpinstitucinj bendradarbiavimg ir siekiant uZtikrinti individuali-
zuoty jaunimo poreikius atitinkanciy paslaugy teikima“. Savivaldybiy visuomenés svei-
katos biurai ir atvirosios jaunimo erdvés bei atvirieji jaunimo centrai bendradarbiauja tar-
pusavyje: vietose, kur renkasi jaunimas — yra teikiamos psichologinés gerovés ir psichikos
sveikatos stiprinimo paslaugos, vadovaujantis Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro 2020 m. liepos 31 d. jsakymu Nr. V-1733 ,,Dél Psichologinés geroveés ir psichikos
sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo®. Paslaugy jvairove ap-
ima individualias psichologo konsultacijas (asmuo gali gauti iki 6 individualiy psichologo
konsultacijy, kurios, pageidaujant, gali biti teikiamos anonimigkai); asmeniniy jgudziy
tobulinimo uZsiémimus psichologiniam atsparumui ugdyti; psichikos sveikatos rastingu-
mo didinimo edukacinius uZsiémimus; emocinés paramos teikimo uzsiémimus; kitus psi-
chologine gerove ir (ar) psichikos sveikatg stiprinancius praktinius uZsiémimus grupéms.
Vertinant praeity mety statistika, kas penktas paslaugy gavéjas buvo jaunuolis.

Dél rekomendacijos ,,Atgaivinti savivaldybése prevencine programa ,,Linas®, skirta 6-12
mety amziaus vaikams ir paaugliams, augantiems su priklausomybémis serganciais
tévais“ primename, kad $i programa buvo jtraukta 2017 m. j Svietimo, mokslo ir sporto
ministerijos rekomenduojamy prevenciniy programy ugdymo jstaigose sarasa ir ugdymo
jstaigos turéjo teise rinktis kaip kokybés kriterijus atitinkanc¢ig metodika. Visgi penkerius
metus vykdomos stebésenos Svietimo valdymo informacinéje sistemoje rezultatai rodo,
kad jos plétra nevyko, prieSingai — programos vykdymo mastas nuosekliai mazéjo: 2017—
2018 m. m. $ig programa vykdé 17 mokykly, 2019—2020 m. m. jg rinkosi 10 mokykly, 0 2021-
2022 m. m. — tik 8 mokyklos visoje Lietuvoje. Atsizvelgiant i tai, galima daryti prielaida,
kad minétos programos numatyta tiksliné grupé — vaikai, kuriy tévai serga priklausomybés
ligomis — galimai yra viena salygy, dél kurios didéja stigma Siy vaiky atzvilgiu ir siekiant
to iSvengti atsisakoma mokyklose formuoti tokias grupes. Biitent dél Sios priezasties tokios
programos vykdymas uz mokyklos riby galéty biiti svarstomas klausimas.

Pazymima, kad Siuo metu yra rengiamasi prevencinés veiklos ugdymo jstaigose organiza-
vimo poky¢iams. Ministerija yra susipaZinusi su kei¢iamomis Svietimo jstatymo nuostato-
mis, susijusiomis su prevenciniy programy jgyvendinimu, siekiant sudaryti sglygas savi-
valdybeése didinti prevencinés veiklos vykdymo kokybe ir mastq. Taip pat nuo kity mokslo
mety visose mokyklose bus pradéta vykdyti Gyvenimo jgudZiy programa, integruojanti
socialinio emocinio ugdymo ir priklausomybiy prevencijos temas, kaip formaliojo Svietimo
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dali. Tikétina, kad tai padidins galimybes atliepti vaiky, kuriy Seimose yra priklausomybés
ligomis serganciy suaugusiyjy, poreikius. Nepaisant to, Ministerija numato psichoaktyviy-
ju medZiagy vartojimo prevencijos plétrg ir visuomenés sveikatos srityje, todél pakartotinai
su socialiniais partneriais jvertins teikiama rekomendacija.

Vertinant rekomendacija ,,Parengti paaugliams programa, analogiska Minesotos pro-
gramai“, informuojame, jog Psichosocialiné reabilitacija vaikams ir jaunimui yra teikiama
Respublikinio priklausomybés ligy centro Vilniaus ir Kauno miesty filialuose. Psichosoci-
alinés reabilitacijos paslaugos skiriamos vaikams ir jaunimui, kurie Zalingai vartoja psi-
choaktyvias medziagas arba kuriems diagnozuotas psichikos ir elgesio sutrikimas varto-
jant psichoaktyvigsias medZiagas, priklausomybés sindromas (jei pacientas sutinka gauti
paslaugg skyriuje). Jei asmuo yra nepilnametis, sutikimas paimamas ne tik i$ paties pa-
ciento, bet ir i$ teiséty atstovy (tévy, globéjy). Psichosocialiné reabilitacija néra skiriama
(kontraindikacijos gauti paslauga), jei stebima: intoksikacija psichoaktyviosiomis medzia-
gomis, abstinencijos biiklé; Gmds ir iSreiksti létiniai psichikos sutrikimai; iimi arba iSreiks-
ta somatiné patologija.

Tam, kad priklausomybés ligy gydymas bty efektyvus, dazniausiai reikalinga gydymo
kursg kartoti kelis kartus ir derinti kompleksg poveikio priemoniy (medikamentinis gydy-
mas, elgesio keitimas, Seimos terapija, socialiniy igidziy ugdymas, savigalbos grupiy lan-
kymas). Taikant integruotus psichosocialinés reabilitacijos gydymo btdus turi bati kon-
centruojamasi i jaunuolio stiprybes bei jo igalinima, socialiniy ir savarankiskumo jgtidziy
ugdymui pritaikytas socioedukacines aplinkas, kas prisideda prie jaunuolio savivertés at-
statymo, pozityvaus elgesio, motyvacijos gydymui ir mokymuisi kiirimo, todél reikalingos
skirtingy sektoriy specialisty bendros pastangos.

Dél rekomendacijos ,,Parengti programas ir priemones Seimoms, kad jos galéty atpa-
Zinti pirmuosius pastebimus alkoholio ir kity psichotropiniy medZiagy vartojimo po-
Zymius ir tinkamai reaguoty j juos, suteikdami reikiama pagalba vaikui“, informuo-
jame, jog Ministerija, jgyvendindama Ilgalaikiy Covid-19 neigiamy pasekmiy asmens ir
visuomenés psichikos sveikatai maZinimo 2020—2022 m. veiksmy plang, sukaré ir pléto-
jo nacionaline platformg Pagalbasau.lt, kurioje yra atskiros skiltys tiek paaugliams, tiek
suaugusiems apie priklausomybés ligy poZymius, jy atpaZinima, pagalbos galimybes. Sio
plano priemonés taip pat apémé mokymy apie Zalingo vartojimo ir priklausomybiy atpaZzi-
nimg psichikos sveikatos prieZitiros specialistams bei Seimos gydytojams, dirbantiems su
vaikais ir paaugliais. 2021 m. Sio plano rémuose sukurta metodiné, informaciné medziaga
tévams ir visuomenés sveikatos specialistams apie vaiky psichikos sveikatos stiprinimo ga-
limybes, tinkamo ekrany naudojimo taisykles, ankstyvuosius emociniy ir elgesio sunkumy
poZymius bei psichologinés pagalbos galimybes.

Taip pat maloniai primename, kad ,,Mentor Lietuva“, bendraudama su Narkotiky, tabako
ir alkoholio kontrolés departamentu (toliau — Departamentas), sukaré mokomaja interne-
tine platforma tévams ,,Kg veikia vaikai?* (www.kaveikiavaikai.lt). Tai unikalus ir patogus
internetinis portalas, sukurtas specialiai tévams, siekiant padéti jiems geriau suprasti savo
vaikus, stiprinti tarpusavio rysj bei suteikti reikalingy Ziniy apie psichoaktyvigsias medzia-
gas, ju vartojima bei atpazinima. Siame portale tévai gali rasti daug aktualiy fakty, nau-
dingy patarimy, uzduociy, testy bei video medziagos, igyti naudingy ziniy kaip efektyviau
bendrauti su vaikais. Internetinj portala www.kaveikiavaikai.lt nuo 2020 m. geguzés méne-
sio administruoja Departamentas. Departamentas taip pat sukairé ir administruoja www.
askritiskas.lt internetine svetaine, kurios tikslas padéti jauniems Zzmonéms priimti atsakin-
gus sprendimus dél psichoaktyviyjy medziagy vartojimo. Svetainés idéja — didinti jauny
Zmoniy sagmoninguma psichoaktyviyjy medziagy vartojimo klausimais, suteikti ziniy apie
psichoaktyvigsias medziagas, jy vartojimo rizikas ir grésmes, ugdyti kritiSkq mastyma ir
skatinti pasirinkti sveikg gyvenimo btida, jsivertinti savo rizikinga elgesi ir jo pasekmes bei
patarti, kur kreiptis pagalbos. Maloniai kvie¢iame prisidéti prie Siy svetainiy Zinomumo
didinimo ir pagal galimybes prisidéti vieSinant.

Dél rekomendacijos ,,Parengti ir taikyti pirminés prevencijos priemones vaikams, ir
jaunesniems, nei 14 m. amziaus*, informuojame, kad Ankstyvosios intervencijos progra-
ma (toliau — Programa) yra skirta asmenims nuo 14 iki 21 mety, eksperimentuojantiems
ar nereguliariai vartojantiems psichoaktyvigsias medziagas. Programa yra parengta igy-
vendinant tarptautinj projekta ,,FreD goes net®, kuriame dalyvavo 17 Europos Sgjungos
Saliy. Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas (toliau — Departamentas),



kaip asocijuotas Sio projekto partneris gavo leidimg adaptuoti Programa ir nuo 2013 mety
ja diegia Lietuvoje. Departamento teigimu ,,FreD goes net* esmingai modifikuoti negalima
dél Programos specifikos.

Svarbu pabrézti, kad viena programa néra tinkama visiems atvejams, o egzistuojancios
vienos programos iSplétimas, kad ji biti tinkama visiems — néra sprendimo btdas. Todél
Ministerija Nacionalinéje plétros programoje yra patvirtinusi priemones, skirtas naujy
ankstyvosios intervencijos programy pritaikymui Lietuvoje, kurios, tikimasi, leis iSplésti
ir tikslines grupes, ir amziaus riba, nuo kurios galés biiti taikoma ankstyvoji intervencija.

Taip pat informuojame, kad artimiausiu metu bus atidarytas kompleksinés (dienos sta-
cionaro, ambulatorinés) priezitiros centras vaikams ir paaugliams, vartojantiems psicho-
aktyvigsias medziagas, ir jy Seimos nariams Respublikinio priklausomybés ligy centro
Klaipédos filiale. Dienos stacionaro paslaugy tikslas — ugdyti vaiky ir paaugliy emocinius,
socialinius, pazintinius ir mokymosi jgtidZius, tokiu biidu kompleksiskai sprendziant rizi-
kingo elgesio ir zalingo vartojimo sukeliamas problemas, padéti tévams ar globéjams tinka-
mai vertinti bei reaguoti j vaiko elgesi, stiprinti jy jgidzius padéti sau ir vaikui. Tokio paties
profilio paslaugy diegimas numatytas kitais metais ir Respublikinio priklausomybés ligy
centro Vilniaus filiale.

Dél rekomendacijos ,,Sudaryti salygas pagalbos priemoniy ir programy paaugliams,
kenciantiems nuo alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy priklausomybés, visoje
Lietuvoje (ne tik didZziuosiuose miestuose), iSplétojimui. Steigti pagalbos centrus regi-
onuose, uztikrinant reikiamy specialisty komandy darba®, informuojame, jog Ministe-
rija parengé Psichikos sveikatos paslaugy organizavimo pokyciy plang, kuriame yra numa-
tyta stiprinti psichikos sveikatos centry vaidmenij teikiant pagalba priklausomybés ligomis
sergantiems asmenims, kas leis uZztikrinti paslaugy prieinamuma ne tik didZiuosiuose
miestuose, bet ir regionuose. Taip pat planuojama perpus iSplésti suaugusiyjy psichiatri-
jos dienos stacionaro paslaugas regionuose, kas sudarys geresnes sglygas gauti gydyma
ir suaugusiems asmenims, kuriy vartojimas yra reikSmingas rizikos veiksnys vaiky tose
Seimose vartojimui. Nepriklausomai nuo intervencijos metody ir gydymo paslaugy plétros
ne maziau svarbia sritimi Ministerija laiko prevencine veikla, kuria biity siekiama iSvengti
ar atitolinti vartojimg. Suprantant, kad kiekviena savivaldybé dél jos dydZio, vietoves ir
paslaugy skirtumy susiduria su jvairiais i$Stikiais bei turi individualius poreikius, dél Sios
prieZasties Siai sriciai igyvendinti Ministerija skyré 1éSas ir nacionalinei, ir regioninei pa-
Zangos priemonéms vykdyti.

Siekiant gerinti psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo pirminés prevencijos kokybe ir veiks-
minguma, jgyvendinant nacionaline paZzangos priemone numatoma stiprinti psichoakty-
viyju medziagy vartojimo prevencijg nacionaliniu ir savivaldybiy lygmenimis organizuo-
janciy ir koordinuojanciy specialisty gebéjimus, taikant tarptautiniu lygiu pripaZintus
prevencijos kokybés standartus tikslingai planuoti ir organizuoti holistiniu poZitriu gristas
integruotos prevencijos priemones, orientuotas bttent j vaikus ir paauglius bei jy aplinka.

Igyvendinant regionine pazangos priemone ,,Psichikos sveikatos stiprinimo ir priklauso-
mybés ligy prevencijos paslaugy prieinamumo didinimas, psichoaktyviyjy medziagy var-
tojimo, rizikos sveikatai veiksniy maZinimas® prioritetas bus teikiamas psichoaktyviuyju
medziagy vartojimo pirminés prevencijos ir intervencijos veikloms savivaldybése vykdyti.
Numatomos tikslinés grupés yra vaikai, paaugliai, jaunimas ir jy aplinkos nariai (Seima,
mokykla, bendruomené), taciau taip pat yra numatoma iSankstiné salyga — Patvirtinto-
se regiony plétros plany priemonése numatytos veiklos turi biiti pagristos mokslo jrody-
mais, pripazinta geraja praktika ar tarptautiniais standartais pagal Ministerijos pateiktas
rekomendacijas. Savivaldybiy aktyvus isitraukimas ir indélis jgyvendinant Sig regionine
pazangos priemone yra labai svarbus, siekiant atliepti aktualius su psichoaktyviyjy me-

ev v —

dziagy vartojimu susijusius isStikius bei bendromis pastangomis juos spresti.

Dél rekomendacijos ,,Teikiant paslaugas paaugliams, kenc¢iantiems nuo alkoholio ir
kity psichotropiniy medziagy priklausomybés, paaugliy atsisakymas dalyvauti pro-
gramoje turéty biuti traktuojamas kaip darbas su besiprieSinanc¢iu klientu, bet ne
samoningo asmens laisvas apsisprendimas nesigydyti. Dél to paslaugos Siems paau-
gliams turi biiti teikiamos, dirbant su jy motyvacija, o ne atsikratant jy kaip nemoty-
vuoty®, pabréZiame, kad pagal Lietuvos Respublikoje galiojancius jstatymus ir kitus teisés
aktus priklausomybé nuo psichoaktyviy medZiagy yra laikoma psichikos liga, Siy ligy gy-
dymas yra savanoriskas, gydymas taikomas ir nutraukiamas asmens pageidavimu, o visa



informacija apie besigydantj asmenj yra konfidenciali. Priverstinis nepilnameciy Zalingo
vartojimo ar priklausomybés problemy gydymas néra laikomas efektyviu ir rekomenduoti-
nu. Priverstinis gydymas galimai padidinty nepasitikéjima sveikatos prieZitiros jstaigomis,
specialistais, taip pat didinty stigma.

Respublikinis priklausomybés ligy centras yra specializuota antrinio lygio priklausomyhés
ligy gydymo jstaiga. Norime atkreipti démesj, kad nemazai daliai nepilnameciy, kurie krei-
piasi ar yra nukreipiami j Respublikinj priklausomybés ligy centra, néra diagnozuojamas
zalingas vartojimas ar priklausomybé ir jiems nereikalingas stacionarinis gydymas. Tokia
diferencijavimo logika taikoma vadovaujantis Europos narkotiky ir narkomanijos stebése-
nos centras (EMCDDA) rekomendacijomis:

e Rizikingai ar Zalingai vartojantiems nepilnameciams sitiloma taikyti ankstyvosios in-
tervencijos programas, teikiant visuomenés psichikos sveikatos, Svietimo ar socialines
paslaugas.

e 7Zalingai vartojantiems ar jau priklausomybe turintiems asmenims rekomenduojama
taikyti trumpasias intervencijas (pvz., motyvacinj interviu) teikiant $vietimo ar sociali-
nes paslaugas, taip pat pirminiame sveikatos prieZitros lygyje (pvz., psichikos sveika-
tos centruose) Tik nepilnameciams, kuriems diagnozuojamas priklausomybés sindro-
mas skiriamas gydymas (ambulatorinis ir / ar stacionarinis). Lietuvoje priklausomybés
sindromo gydymas nepilnameciams yra organizuojamas pirminiame asmens sveikatos
priezitros lygyje (psichikos sveikatos centruose) ir antriniame asmens sveikatos lygyje
(priklausomybeés ligy centre, psichiatrijos paslaugas teikianciose ligoninése).

Dékojame uz Jisy iSreikStg démesj ir susiriipinima dél nepilnameciy alkoholio ir kity psi-
chotropiniy medziagy vartojimo bei pateiktus pasitilymus, kurie bus aptarti planuojant ir
igyvendinant minéty paZangos priemoniy veiklas.

DOKUMENTAS:

2022-12-08 Rezoliucija Respublikos Prezidentui, LR Seimo Pirmininkei, LR Socialinés
apsaugos ir darbo ministrei, LR Sveikatos apsaugos ministrui, LR Svietimo, mokslo ir
sporto ministrei, LR Seimo nariams, Lietuvos savivaldybiy asociacijos prezidentui,
savivaldybiy Seimos taryboms / komisijoms ,,Skyrybos Seimoje — vaikui reikia abiejy
tévy“

ATSAKYMAI:

SVIETIMO, MOKSLO IR SPORTO MINISTERIJA (toliau — SMSM) susipaZino su Nacionali-
nés Seimos tarybos (toliau — NST) 2022-12-08 atsiystame raste Nr. R-13593 ,,Rezoliucija“ (to-
liau - Rezoliucija) pateikta medZiaga: susipazino su NST pristatyta apibendrinta medZiaga
apie vykusig moksline-praktine konferencijq ,,Skyrybos Seimoje — vaikui reikia abiejy tévy*“
(toliau — Konferencija) ir pateiktus ekspertinius sitilymus dél priemoniy jgyvendinimo.

SMSM, pritardama Rezoliucijoje pateiktiems sitilymams ir Konferencijoje aktualizuotai
problemai, pagal savo kompetencija kartu su kitomis institucijomis sieks uztikrinti, kad
krize Seimoje iSgyvenantys vaikai sulaukty tinkamos pagalbos, jvairiomis priemonémis
skatinant pedagogy pritraukima j regionus, uztikrinant vaikui reikalingas Svietimo pagal-
bos paslaugas, tobulinant pedagogy kvalifikacija, jgyvendinant prevencines priemones,
renginius.

SOCIALINES APSAUGOS IR DARBO MINISTERIJOS SEIMOS IR VAIKO TEISIU APSAUGOS
GRUPE

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerija (toliau — Ministerija) 2022 m.
gruodzio 8 d. gavo Jisy parengta Rezoliucija, apibendrinanciag mokslinés-praktinés konfe-
rencijos ,,Skyrybos Seimoje — vaikui reikia abiejy tévy“ metu pranes$éjy bei dalyviy, tiesio-
giai dirbanciy su Seimomis ir vaikais, patirianciais sunkius skyryby procesus ir traumuo-
jantj jy poveikj, pateiktas jZvalgas bei ekspertinius pasitilymus.



Atsizvelgdami i Rezoliucija, paZymime, kad Ministerija nuolat stebi bei analizuoja Seimy
skyryby tendencijas, problematika, iSStkius ir aktyviai ieSko sprendimy dél paslaugy bei
kity pagalbos priemoniy skyryby krize iSgyvenanc¢ioms Seimoms.

2022 metais, jgyvendinant Vaiko gerovés 2022—2023 mety veiksmy plano, patvirtinto Lie-
tuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2022 m. sausio 24 d. jsakymu
Nr. A1-52 ,,Dél Vaiko gerovés 2022-2023 mety veiksmy plano patvirtinimo®, 1 priedo 1.9
papunktyje nurodyta priemone ,,Finansuoti nevyriausybiniy organizacijy projektus, skir-
tus paslaugoms vaikams ir Seimoms krizinése situacijose (paauglystés krizé, skyryby kri-
z€) teikti®, konkurso metu atrinktiems 5 nevyriausybiniy organizacijy projektams skirta
168 000 Eur valstybés biudZeto 1Sy 2022 metais organizuoti ir teikti paslaugas ir kitas pa-
galbos priemones vaikams ir Seimoms, iSgyvenancioms skyryby krize. Projektuose jgyven-
dintos tokios veiklos, kaip:

¢ vieSinimo veiklos, skirtos ugdyti visuomenés sgmoninguma santuokos nutraukimo po-
veikio vaikams, tévy elgesio santuokos nutraukimo metu jtakos vaikui, vienodos tévy
atsakomybés uz vaika klausimais;

¢ rySio atstatymas ir stiprinimas tarp vaiko ir skyriumi gyvenancio vieno i$ tévy;

e Seimos konferencijos paslaugos;

e gince esanciy tévy savitarpio pagalbos grupiy organizavimas;

¢ emociskai saugios aplinkos sukiirimas ir uztikrinimas vaikams bendrauti su tévais ar
vienu iS tévy, esant poreikiui — dalyvaujant ir specialistui (pvz., psichologui);

e psichologinés ir (ar) psichoterapinés pagalbos organizavimas ir teikimas vaikams, ku-
riy tévai nutraukia santuoka, akcentuojant psichologinio smurto prevencija ar inter-
vencija;

¢ vaiko tévy konsultavimas dél santuokos nutraukimo poveikio vaikui, tévy galimybiy
padéti vaikui iSgyventi skyryby krize, kt.;

e pagalba konfliktiniy situacijy tarp vaiko tévy atveju ir $iy atvejy sprendimas (iSskyrus
Seimos mediacija);

e intensyvi krizés jveikimo pagalba;

e psichosocialiné pagalba vaikams ir tévams santuokos nutraukimo procese.

Siuo metu planuojamas naujas projekty konkursas, skirtas atrinkti projektus, kuriuos jgy-
vendinant bus teikiamos naujoviskos paslaugos ir pagalbos priemonés vaikams ir tévams
ar kitiems vaiko atstovams pagal jstatyma, iSgyvenantiems skyryby krize, kuriy pagalba
bus mazinamas skyryby metu kylanciy konflikty neigiamas poveikis vaikams. Elektroni-
nio dokumento nuorasas

Taip pat informuojame, kad TarpZinybiné vaiko geroveés tarybos prie Lietuvos Respublikos
Vyriausybés (toliau — Taryba) ir Seimos politikos komisija prie Socialinés apsaugos ir dar-
bo ministerijos (toliau — Komisija) 2022 m. liepos 12 d. posédyje aptaré paslaugy skyrybas
iSgyvenancioms Seimos jvairoves, galimybiy bei iSSiikiy klausimus ir nutare parengti reko-
mendacijas savivaldybéms dél paslaugy bei kity pagalbos priemoniy vaikams ir Seimoms,
iSgyvenancioms skyryby krize (toliau — Rekomendacijos). Taryba ir Komisija, reaguoda-
mos j augantj skaiciy skyrybuy, kurioms buidingi jtempti santykiai, nesutarimai bei gincai
tarp besiskirianciy tévy ir j kurias yra jtraukiami nepilnameciai vaikai, parengé bei 2022 m.
gruodZio 12 d. posédyje patvirtino Rekomendacijas. Siuo metu atliekami baigiamieji Re-
komendacijy redakcinio pobiidZio koregavimai ir artimiausiu metu Rekomendacijos bus
pateiktos savivaldybiy administracijoms.

Taip pat démesys skyryby klausimui skirtas per Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvai-
kinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos veiklas. 2022 metais igy-
vendintos jvairios veiklos, skirtos skyryby klausimui, pavyzdziui, informaciné kampanija
»Skiriasi pora, bet ne tévai“, vykdytos SvietéjiSkos veiklos vaiko teisiy ir Seimos gerovés
klausimais, skatinant paisyti geriausiy vaiko interesy tévy skyryby atveju (parengti lanks-
tinukai skyrybas iSgyvenancioms Seimoms, informaciniai plakatai, kt.).

Ministerija dékoja, kad atkreiptas démesys i §j aktualy klausima, tad planuojamos diskusi-
jas dél paslaugy skyrybas iSgyvenanc¢ioms Seimoms plétros testi ir toliau.
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2.2. Tarpinstitucinio bendradarbiavimo stiprinimas

2.2.1. Konferencija dél Lietuvos demografines situacijos tendencijy viesosios

politikos kontekste

Taryba, siekdama kurti bendradarbiavimo mechaniz-
mus tarp Seimy (jas atstovaujanciy ir su jomis dirbanciy
organizacijy) ir atsakingy uz Seimos politikg institucijy
(ministerijy bei savivaldybiy), 2022 m. surengé 2 konfe-
rencijas ir 2 apskritojo stalo diskusijas.

Taryba, siekdama teikti Seimui ir Vyriausybei pataria-
majg ir ekspertine nuomone formuojant nuoseklig Sei-
mos politikg bei atliekant Seimos politikos jgyvendinimo
stebéseng, kartu su LR Seimo Socialiniy reikaly ir darbo
komitetu 2022 m. geguZzés 18 d. LR Seime surengé konfe-
rencija ,,Lietuvos demografinés situacijos tendencijos vie-
Sosios politikos kontekste®.

Atsizvelgiant j sudétingg Lietuvos demografine padéti,
Lietuvos Respublikos pilie¢iy emigracijos mastg ir karty

kaitos neuztikrinantj gimstamuma, kuris daro neigiamg
poveiki Salies ekonomikai, Lietuvos valstybés ir jos visuo-
menés raidai bei apsunkina socialinés apsaugos sistema,
LR Seime 2018 m. rugséjo 20 d. buvo priimtas nutarimas
Nr. XIII-1484, kuriame patvirtinta Demografijos, migra-
cijos ir integracijos politikos 2018—2030 mety strategija.
Praéjus beveik 4 metams, demografinei situacijai dar blo-
géjant, svarbu grizti prie Sios aktualios temos, nagrinéti ja
sglygojancius veiksnius, numatyti ir diegti naujas gerini-
mo strategijas bei priemones.

ISklause mokslininky, politiky, nacionalinio ir savi-
valdybinio lygmens politikos igyvendintojy, konferenci-
jos dalyviai pateike Sias rekomendacijas.

REKOMENDACIJOS

1.

Daugelis demografiniy isStkiy, su kuriais Siandien susiduria Lietuva, yra ilgalai-
kiy demografiniy procesy pasekmé. Sios dienos vieSosios politikos sprendimai,
nukreipti i demografiniy procesy subalansavima, gali duoti rezultatus tik ateityje.
Siekiant uZztikrinti, kad vieSosios politikos sprendimai pasiekty norimy rezultaty,
reikéty adekvataus demografiniy procesy ir veiksniy suvokimo, jrodymais gristy
sprendimy, profesionalios nuolatinés stebésenos, tarpinstitucinio ir tarptautinio
bendradarbiavimo.

Silpna jungtis tarp demografijos mokslo ir politikos sprendimy tampa klititimi pa-
naudoti esamus iSteklius ir galimybes: stokojant kokybiSky demografiniy duomeny,
konsoliduoto demografijos mokslinio potencialo bei egzistuojant tik pavirsutinis-
kam jsiklausymui j mokslg, paramos Seimai politika tampa politinio ciklo jkaite ir
tikétis racionaliy politiniy sprendimy sunku.

Seimos politika turéty vengti deklaratyvumo ir kurti objektyvius Seimai palankios
aplinkos stebésenos instrumentus, kad Lietuvos Seimos politika biity nuosekli ir il-
galaiké, nukreipta ne j Seimos kontrole, bet i bendruomeniskumo skatinima, pozity-
vaus pozilirio puoseléjima j Seima, néStuma ir vaisingumo dovana nuo vaikystés.

Siekiant susvelninti neigiamas demografiniy procesy pasekmes Lietuvos Respubli-
kos regionuose, biitina nuosekli valstybés politika, uztikrinanti tolygy specialisty
pasiskirstyma regionuose. Tai sglygoty baziniy sveikatos prieziiiros paslaugy priei-
namuma ir kokybe kuo ar¢iau asmens gyvenamosios vietos.

Vykdant mokykly tinklo pertvarka svarbu kartu spresti ir susisiekimo uZtikrinimo,
darbo viety kiirimo, Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo, jauny specialisty pri-
traukimo j regionus bei kitas regionuose kylancias problemas.

Dél demografiniy problemy socialiniame sektoriuje kylancius i8Stkius, sprendimus
nacionaliniu lygmeniu priimantiems politikams rekomenduojama atkreipti démesj
i darbo viety kiirimg regionuose, socialinés atskirties maZinima, skyryby prevenci-
ja, efektyviy programy taikyma paaugliy integralumui ir psichinei sveikatai gerinti,
priklausomybés ligy gydyma ir profilaktika, vieniSy senyvo amzZiaus asmeny slau-
gos ir globos uztikrinima, plétojant paslaugas namuose.



7. Rekomenduojama atlikti nuoseklia Seimy poreikio biistui Lietuvoje analize ir pagal
ja nustatyti ilgalaikes biisto prieinamumo Seimoms vystymo kryptis, apie tai placiai
informuojant visuomene. Itin svarbu didesnj démes;j skirti mazas pajamas gaunan-
¢ioms Seimoms, siekiant joms suteikti ne tik biista, bet ir jy poreikius atitinkancias
paslaugas, kurios jgalinty jas veikti savarankiskai. Sprendziant apsirtpinimo baistu
problemas valstybés jstaigos turéty nevengti atsakomybés suSvelninti laisvosios rin-
kos poveiki jaunoms ir maZiau galimybiy turin¢ioms Seimoms.

8. Rekomenduojama Siuolaikines psichikos sveikatos problemas spresti atsizvelgiant
i demografinius ir socialinius psichikos sveikatos aspektus, tobulinant psichikos
sveikatos prieZiliros sistema, nes vienas i$ pagrindiniy Lietuvos gyventojy mirtingu-
mo modelio bruozy - didelis mirtingumas dél su psichikos sveikata susijusiy mir-
ties priezasciy: savizudybiy, psichikos sutrikimy, mirc¢iy dél alkoholio vartojimo,
kity iSoriniy mirties priezasciy.

9. Itin didelis mirtingumo dél savizudybiy lygis Lietuvoje — vienas svarbiausiy rodi-
Kkliy, rodanciy visuomeneés psichikos sveikatos biikle. Lietuvoje atlikti tyrimai rodo,
kad tokia padétis gali biiti susijusi ne tik su sparciais socialiniais ir ekonominiais
pokyciais, bet ir su neveiksminga psichikos sveikatos prieZitiros sistema, bet ir pre-
venciniy priemoniy stygiumi, i kg svarbu atkreipti démes;j ir imtis priemoniy.

10.VieSame ir akademiniame diskursuose Seiminio gyvenimo pertvarka ir maZéjan-
tis gimstamumas daZnai siejami su gyventojy emigracija i3 Lietuvos ir gyvenimu
abipus sieny, ypac su jauny Zmoniy mobilumu. Tyrimai atskleidZia, kad dauguma
jauny Zmoniy likty gyventi Lietuvoje, jeigu galéty laisvai rinktis ir jy sprendimui
neturéty jtakos Seimos finansiné padétis. Antra vertus, gauséjancios artimy Zzmoniy
bendruomenés uzsienyje ir asmeniné patirtis sudaro prielaidas ketinimams iSvykti
i$ Lietuvos ir Seimyniniam gyvenimui keliose Salyse. Raginame j Siuos tyrimo duo-
menis atkreipti démesij, priimant jauny Seimy situacija Lietuvoje lieciancius spren-
dimus.

11. Rekomenduojama Seimos ir migracijos klausimus nagrinéti neatsietai, iSryskinant
migracijos Seimy gyvenimo ypatumus ir jvardijant transnacionaliniy Seiminiy rySiy
statusus, ieSkoti optimaliy politiniy sprendimy ir juos jgyvendinti siekiant naciona-
liniy interesy ir Seimy geroveés.

12, ,Demografijos, migracijos ir integracijos politikos 20182030 mety strategija“ turéty
bati nuolat perzitirima, skiriant adekvacius finansavimo isteklius jos jgyvendini-
mui. Svarbu, kad testiné objektyvi Sios strategijos jgyvendinimo stebésena padéty
pasiekti numatytus tikslus ir atpazinti naujai kylancius isStikius bei juos spresti.
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2.2.2. Seimy interesy atstovavimo iniciatyvy stiprinimas, jtraukiant seimy bei
su seimomis dirbanciy organizacijy atstovus

Taryba, siekdama plétoti Seimos politikos formavimo
galimybes per Seimos taryby / komisijy veikla, kuriant
Seimai palankig aplinka savivaldybése, regioniniu ir naci-
onaliniu mastu, sprendziant kylanc¢ius iSsukius, plétojant
tarpinstitucinio bendradarbiavimo stiprinimo galimybes,
2022 m. rugpjicio 18 d., Vilkaviskyje Taryba kartu su Vil-
kaviskio rajono Seimos komisijos pirmininke bei Nacio-
nalinés Seimos tarybos nare Daiva Rikliene surengeé dis-
kusijg ,,Savivaldybés Seimos tarybos / komisijos veiklos
stiprinimas Marijampolés apskrityje*.

Diskusijoje dalyvavo atstovai i§ skirtingy Marijampo-
lés apskrities savivaldybiy: savivaldybés Seimos tarybuy,
komisijos nariai ar savivaldybés deleguoti atstovai. Buvo
pristatytos Vilkaviskio rajono Seimos komisijos veiklos
kryptys bei problemos, kurias tenka spresti. Taip pat

atkreiptas démesys | sprendimy priéméjy poreikj ben-
dradarbiauti su nevyriausybinémis organizacijomis for-
muojant Seimos politika. Diskusijos metu pasidziaugta
igyvendintais sprendimais dél Seimos ir darbo jsiparei-
gojimy derinimo: jkurti vaiky dienos centrai, skiriamas
finansavimo popamokinei veiklai ir kompensuojamos ki-
tos priemonés, stiprinancios ugdymo plétra rajone. Vyko
darbas grupése, atliekant praktine uzduotj, kurios metu
buvo taikoma Vincento VoboleviCiaus pristatyta teori-
ja — kaip igyvendinti visapusiSkq bendradarbiavimg tarp
institucijy ir palaikyti dialogg su kitomis suinteresuoto-
mis grupémis. Aptartos temos: vyresnio amzZiaus asmeny
vieniSumas, vaiky pavezéjimas j / i§ neformaliy Svietimo
veikly ir prevenciné pagalba Seimoms dar prie$ pasiren-
kant skyrybas.

2.2.3. Diskusija del nepilnameciy alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy
vartojimo, prevencijos ir efektyvios intervencijos galimybiy

savivaldybése ir Lietuvoje

Taryba, siekdama kurti Seimai palankiag aplinka savi-
valdybése, regioniniu ir nacionaliniu mastu, pasidalinti
geraja veiklos patirtimi, jtraukiant Seimy bei su Seimomis
dirbanciy organizacijy atstovus, stiprinant Seimy intere-
sy atstovavimo iniciatyvas, 2022 m. rugséjo 23 d., Uteno-
je kartu su Utenos rajono savivaldybés Seimos komisija,
dalyvaujant Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos direktorei Ilmai Skuodienei, Tarpinstitucinio
bendradarbiavimo koordinatoriy asociacijos prezidentei

REKOMENDACIJOS

Sigitai Simkienei, Utenos apskrities, Kauno m. savivaldy-
bés, Telsiy rajono savivaldybiy Seimos komisijy / taryby
atstovams, savivaldybiy Narkotiky kontrolés komisijy
atstovams, surengé diskusija ,,Nepilnameciy alkoholio ir
kity psichotropiniy medziagy vartojimas, prevencijos ir
efektyvios intervencijos galimybés savivaldybése ir Lie-
tuvoje. Tarpinstitucinio bendradarbiavimo stiprinimas* ir
pateikeé Sias rekomendacijas:

1. Atgaivinti savivaldybése prevencine programa ,,Linas®, skirta 6-12 mety amziaus
vaikams ir paaugliams, augantiems su priklausomybhémis serganciais tévais.

2. Parengti paaugliams programa, analogiskg Minesotos programai.

3. Parengti programas ir priemones Seimoms, kad jos galéty atpazinti pirmuosius pas-
tebimus alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo poZymius ir tinkamai
reaguoty j juos, suteikdami reikiamg pagalbg vaikui.

4. Parengti ir taikyti pirminés prevencijos priemones vaikams ir jaunesniems nei 14 m.
amziaus.

5. Sudaryti sglygas pagalbos priemoniy ir programy paaugliams, kenciantiems nuo
alkoholio ir kity psichotropiniy medZziagy priklausomybés, visoje Lietuvoje (ne tik
didZiuosiuose miestuose), i§plétojimui. Steigti pagalbos centrus regionuose, uztikri-
nant reikiamy specialisty komandy darba.

6. Kai sitiloma pirkti paslaugas savivaldybéms vienai i3 kitos, svarbu kartu spresti ir



kitus paslaugos prieinamumo veiksnius: iSaugusius kastus dél pavézéjimo, tévy at-
sitraukimo nuo darbo, taip pat galimg eiliy paslaugai gauti susidaryma.

Teikiant paslaugas paaugliams, kenciantiems nuo alkoholio ir kity psichotropiniy
medziagy priklausomybés, paaugliy atsisakymas dalyvauti programoje turéty bati
traktuojamas kaip darbas su besiprieSinanc¢iu klientu, bet ne sagmoningo asmens
laisvas apsisprendimas nesigydyti. Dél to paslaugos Siems paaugliams turi biti tei-
kiamos dirbant su jy motyvacija, o ne atsikratant jy kaip nemotyvuoty.

Sudaryti sglygas bitinos ilgalaikés reabilitacijos paslaugy paaugliams, kencian-
tiems nuo alkoholio ir kity psichotropiniy medZiagy priklausomybés, atsiradimui,
nes Siuo metu tokiy paslaugy paaugliams néra.

Stiprinti prevencine veikla ir darba su priklausomybe nuo alkoholio turinc¢iais as-
menimis, Seimomis, auginanciais(iomis) vaikus, siekiant kuo mazesnés zalos vai-
kui. Pagalbos procesa orientuoti ne tik j tévy gydymasi nuo priklausomybiy, bet ir i
vaika, kuo anksciau vaikui suteikiant efektyvig kompleksine pagalba, kad jis galéty
sékmingai jveikti patirty traumy pasekmes ir tapti pilnaverc¢iu bendruomenés nariu
dabar ir ateityje.

2.2.4. Konferencija del skyryby seimoje — vaikui reikia abiejy tevy

2022 m. spalio 11 d., Kaune, Taryba kartu su Kauno
miesto savivaldybés Seimos taryba, Lietuvos sveikatos
moksly universiteto Visuomenés sveikatos fakultetu, da-
lyvaujant Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos atstovams, Tarpinstitucinio bendradarbiavimo
koordinatoriy asociacijos prezidentei Sigitai Simkienei,
Kauno miesto, Prieny, BirStono, KaiSiadoriy, Raseiniy,
Varénos, Utenos, Moléty, Birzy, Vilniaus rajono, Klaipé-
dos miesto savivaldybiy socialiniy paslaugy atstovams,
Seimos komisijy / taryby atstovams surengé moksli-
ne-praktine konferencijg ,,Skyrybos Seimoje — vaikui rei-
kia abiejy tévy“.

Konferencijoje buvo atskleistos specifinio darbo su
besiskirianc¢iomis / iSsiskyrusiomis Seimomis geroji pa-
tirtis Lietuvoje ir Nyderlanduose, pristatyti galimi btdai,

REKOMENDACIJOS

kaip biity galima sumazinti traumuojancias patirtis vai-
kams, jei specifines paslaugas teikia didele kompetenci-
ja turintys profesionalai. Nyderlandy eksperty pateiktas
modelis pabrézia atsakomybés neperémimag i$ tévy, ta-
Ciau specialisto pagalba tévams susikalbéti vaiky labui.
Nevyriausybiniy organizacijy, teikianciy paslaugas besi-
skirianciomis ar iSsiskyrusiomis Seimoms atstovai pateiké
jau veikiancias programas ir ju galimybes, jei Sioms pro-
gramoms bty skiriamas adekvatus démesys ir finansavi-
mas. Mokslininkai, analizave pagalbos besiskirianc¢iomis
/ i8siskyrusiomis Seimoms problematika Seimos politikos
modeliy kontekste, iSrySkino strateginiy Seimos politikos
gairiy bitinybe nagrinéjamos problematikos nuosekliam
sprendimui ilgalaikéje perspektyvoje.
Taryba po konferencijos teikeé Sias rekomendacijas:

1.

2.

NACIONALINIO LYGMENS PRIEMONES:

Parengti nacionaliniu mastu specialisty pritraukimo j regionus programa, kurioje
bity skiriamas pakankamas démesys mediky, pedagogy, psichology, psichotera-
peuty ir socialiniy darbuotojy motyvacijos uztikrinimui gyventi regionuose.

Parengti nuoseklig strategija skyryby prevencijos ir pagalbos besiskirian¢ioms/
iSsiskyrusiomis Seimoms atvejais, numatant adekvaty finansavimo mechanizma.
Parengti metodines darbo su besiskirian¢iomis ar iSsiskyrusiomis Seimomis priemo-
nes.

Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai, Sveikatos apsaugos ministerijai, Svietimo,
mokslo ir sporto ministerijai, Valstybinei vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarny-
bai organizuoti renginius, vieSinancius geraja patirtj apie skyrybu maZinimo gali-
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mybes, apie konflikty sprendimo metody taikyma, apie vaiky apsaugojima skyryby
procese ir po jo.

Itraukti i socialiniy paslaugy kataloga besiskiriantiems tévams specifines eduka-
cines-grupines psichosocialines paslaugas, kurios skirtos tévams, kad iSmokty is-
vengti vaiky traumavimo. TeisiSkai reglamentuoti, kad Siy grupiy lankymas besiski-
riantiems ir negalintiems susitarti dél vaiko / y poreikio turéti abu tévus uztikrinimo
biity privalomas.

IstatymiSkai jteisinti daugiau negu 4 valandy mediacija. Ir ne tik teisine, bet ir psi-
chologine, kad biity pasiektas poros susitarimas ir susikalbéjimas.

Derinti paslaugy besiskiriancioms/ iSsiskyrusiomis Seimoms teikimg integruojant i
esama paslaugy sistema, pvz., Bendruomeniniy Seimos namy teikiamas paslaugas.
Nuosekliai kelti profesionaly kompetencijg, kad paslaugy teikéjai sugebéty skyryby
metu dirbti su abiem tévais kartu, kreipti i susitarimus vaiky labui, iSvengiant Sa-
liSkumo, susitapatinimo su vienu i$ besiskirianc¢ios poros, uztikrinant abiejy tévy
visavertj dalyvavima vaiko/y gyvenime.

Parengti kvalifikacijos kélimo programas ir uZztikrinti specializuotg profesionaly
paruosima (kvalifikacijos kélimg), testinius mokymus ir palydéjimag dirbant su be-
siskirianciomis Seimomis (supervizijas ir pan.), uztikrinant adekvacius darbuotojy
krivius ir specialisty perdegimo prevencija.

VieSinti pagalba besiskirianc¢ioms ar iSsiskyrusioms Seimoms teikianciy organiza-
cijy geraja patirtj ir programas. Seimy stiprinima laikyti valstybés prioritetu. Kurti
priemones, stiprinancias pozityvy Seimos jvaizdj ir vieSinti jas.

Vykdyti nuoseklig skyryby reiSkinio Lietuvoje stebéseng: renkant informacijg ir
statistika apie iSsiskyrusiy Seimy skaiciaus dinamika, tendencijas, koreliacijas su
jvairiais veiksniais, jvertinant paslaugy poreiki ir pagalbos iSteklius. Sukurti paslau-
gy besiskiriancioms/usioms Seimoms kompetentingy paslaugy teikéjy respublikine
platforma, paslaugy Zemélapj Salies mastu, kuris biity nuolat atnaujinamas.

SAVIVALDYBIU LYGMENS PRIEMONES:

10.

11.

12.

13.

14

Organizuoti savivaldybése tarpinstitucinius mokymus (soc. pedagogams, soc.
darbuotojams, psichinés sveikatos, visuomenés sveikatos specialistams, psicho-
logams) apie skyryby poveikj vaikams, apie vaiko problemy atpaZinima ir j vaiko
poreikius orientuoto bendradarbiavimo galimybes.

Uztikrinti specifiniy paslaugy besiskiriantiems tévams inicijavima ir organizavima
savivaldybése su adekvaciu finansavimu. Plétoti specifines paslaugas besiskirian-
tiems, kai dirbama su visa Seima kartu, perkant paslaugas i§ NVO. Savivaldybése,
regionuose organizuoti renginius, vieSinancius geraja patirtj apie skyryby mazini-
mo galimybes, apie konflikty sprendimo metodikas, apie vaiky apsaugojima skyry-
by procese ir po jo.

Sukurti paslaugy zZemélapi savivaldybés mastu, kuris biity nuolat atnaujinamas.
Plétoti mediacijos ir traumy psichology paslaugas besiskiriancioms Seimoms. Po
straipsniais apie jZymybiy Zmoniy skyrybas pateikti pagalbos besiskiriantiems nu-
merius (analogija straipsniams, kuriuose raSoma apie savizudybes).

Ieskant paslaugy besiskiriancioms/ iSsiskyrusiomis §eimoms neapsiriboti tik rajo-
ny ar regiony ribomis, sustiprinti galimybes pirkti paslaugas i$ kity savivaldybiy,
kaip iStekliy panaudoti iSvaZiuojamas paslaugas, gal net mobiligsias komandas.

Finansuoti tarpininkavimo-mediacijos paslaugas savivaldybése skyrybas iSgyve-

nanciai / i§gyvenusiai porai, uztikrinant veiksmingy programy nenutrakstama fi-
nansavimg (per paslaugy pirkimg ar akreditavima, o ne projektinj finansavima).



3 pav. Diskusija ,,Savivaldybés Seimos tarybos/komisijos veiklos stiprinimas Marijampoleés apskrityje®.

Vilkaviskio raj. savivaldybes nuotr.

T »j;:ﬁ-:,*ﬂ-]; r |

4

4 pav. Diskusija Utenos rajono savivaldybéje ,Nepilnameciy alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy vartojimas, prevencijos ir

efektyvios intervencijos galimybes savivaldybese ir Lietuvoje. Tarpinstitucinio bendradarbiavimo stiprinimas®

Saltinis: Nacionaline Seimos taryba.

: i s 4 %) i ‘ 9 f_‘,‘(
5 pav. Moksline-praktiné konferencija ,, Skyrybos Seimoje — vaikui reikia abiejy tévy®

Saltinis: Nacionaliné $eimos taryba.
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3. NACIONALINES SEIMOS TARYBOS
2022-2024 METUY STRATEGINIO
VEIKLOS PLANO JGYVENDINIMAS

Strateginiam tikslui pasiekti Taryba vykdo testine
programa ,Nacionalinés Seimos tarybos veiklos uztikri-
nimas“ (kodas 09-001). Programos tikslas — kryptingai
analizuoti Seimos politikos formavimo ir jgyvendinimo
eiga ir nustatyti aktualias Seimoms problemas ir priorite-
tus. Taip pat stebéti ir analizuoti Salies demografiniy ro-
dikliy pokycius, ilgalaikés Seimos stiprinimo 2020-2028
mety programos jgyvendinimo procesus, ugdyti teigiama
visuomenés pozilirj i Seimg, uZtikrinti biting paramaq ir
pagalba Seimoms, stiprinant Seimos gebéjimus igyvendi-
nant Seimos funkcijas ir padéti jveikti kylancius isStukius
priimamais teisiniais aktais ir kitais Seimoms kylanc¢iy
problemy sprendimais.

Igyvendindama Programa, Taryba derina sprendimus
su visomis j Taryba savo atstovus delegavusiomis Seimos
politikos srityje veikian¢iomis organizacijomis, su savi-
valdybése veikian¢iomis Seimos tarybomis, taip pat su
Seimos politikos klausimus tyrinéjanciomis mokslo ir stu-
diju institucijomis. Taryba aktyviai bendradarbiauja su
LR Seimu, daugiausiai su LR Seimo Socialiniy reikaly ir
darbo komitetu, taip pat su LR Seimo Svietimo ir mokslo
komitetu, su LR Socialinés apaugos ir darbo, LR Svietimo,
mokslo ir sporto ministerijomis, su Seimos politikos ko-
misija.

Vykdant programa visos veiklos nukreiptos nusistaty-
tiems veiklos prioritetams jgyvendinti:

| stebéti ir analizuoti Salies Seimy situacija, atitinkamy
demografiniy ir paslaugy Seimoms teikimo rodikliy
pokycius, vykstanéius paslaugy Seimoms teikimo
procesus ir ieSkoti vykstanciy teigiamy ir neigiamy
tendencijy pokyciy priezasciy, sasajy su vykdoma
socialine ir ekonomine Seimos politika, priimamais

teisiniais aktais ir kitais Seimoms aktualiy problemy
sprendimais;

B nustatyti teisinio reguliavimo poveikio Seimai stebése-
nos ir vertinimo Kriterijus;

B pagal savo kompetencija teikti mokslu ir praktika gris-
tus sitilymus LR Vyriausybei ir LR Seimui dél jstatymy
ir kity teisés akty projekty. Teikti pasitilymus valsty-
bés ir savivaldybiy institucijoms bei su Seimomis dir-
banciomis nevyriausybinéms organizacijoms Seimos
igalinimo bei stiprinimo veikly planavimo bei organi-
zavimo ir kitais aktualiais klausimais;

m stebéti smurto, priklausomybiy mazinimo ir savizudy-
biy prevencijos klausimus, vykdant Seimos stiprinimo
politika, vertinant kompleksiniy paslaugy Seimoms
teikimo masta, veiklos tikslus ir bidus bei geraja pa-
tirtj ir vyriausybés bei savivaldybiy vykdomy progra-
my projektus;

B skatinti aktyvy Seimy NVO dalyvavima sprendziant
kylancias Seimoms problemas, informuoti apie Seimy
problemas, jy situacijos pokycius LR Seima, LR Vy-
riausybe ir visuomene;

m didinti visy lygiy politiky ir visuomenés dialogo kul-
tiiros suvokimg ir gebéjimus, atsisakant kaltinimo
modelio ir diegiant subsidiarumo bei solidarumo
principais gristg jgalinimo modelj nacionalinéje ir sa-
vivaldos politikoje.

GlaudZiai bendradarbiaujant su LR Seimo Socialiniy
reikaly ir darbo komiteto nariais, Tarybai 2023 m. biudze-
te papildomai skirta — 10,0 tiikst. Eur minimaliam jstaigos
iSlaikymui, skoly padengimui ir pavesty funkcijy vykdy-
mui.

2022, 2023, 2024 mety asignavimy paskirstymas pagal programa

Nacionalinés seimos tarybos veiklos uztikrinimas

80
78
76
74
72
70
68
66
64
62
60

Tukst. eury

2022 m.

79

77

2023 m. 2024 m.

4 grafikas. 20222024 m. asignavimy pasiskirstymas pagal programa



3.1. Institucijos valdymas

Vadovaujantis Seimo valdybos 2021 m. liepos 1 d.
sprendimu Nr. SV-S-150 ,,Dél didZiausio leistino Naciona-
linés Seimos tarybos sekretoriato valstybés tarnautojy ir
darbuotojy, dirbanciy pagal darbo sutartis ir gaunanciy
darbo uZmokestj i$ valstybés biudZeto ir valstybés pini-
gy fondy, pareigybiy skaiciaus® patvirtintas didziausias
Nacionalinés Seimos tarybos sekretoriato leistinas parei-
gybiy skaicius — 5.

2021 metais Nacionalinés Seimos tarybos sekretoriatg
sudaro — 1 valstybés pareigiinas, tai Tarybos pirmininkas
/ istaigos vadovas dirbantis 1 etatu ir 3 darbuotojai dir-
bantys pagal darbo sutartj po o,5 etato, 1 darbuotojas Siuo
metu yra vaiko prieZiiros atostogose.

LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMAS

Nacionaline seimos taryba

Tarybos pirmininkas

Vyriausiasis buhalteris

Sekretoriato vadovas

Vyriausiasis specialistas

Administratorius

5 graﬁkas. Tarybos struktiros schema

27



28

3.2. Tarybos posedziai, tarpinstituciniai pasitarimai ir renginiai

2022 m. Taryba surengé 10 Tarybos posédziy, 2 konfe-  ty posédziuose, Seimy, NVO, kity institucijy bei visuome-
rencijas, 2 apskritojo stalo diskusijas. Tarybos nariai da-  niniy organizacijy surengtose konferencijose, apskritojo
lyvavo LR Seimo Teisés ir teisétvarkos klausymuose bei  stalo diskusijose skaité praneSimus, aktyviai dalyvavo
posédziuose, Tarybos pirmininké dalyvavo LR Seimo So-  diskusijose.
cialiniy reikaly ir darbo, LR Seimo Zmogaus teisiy komite-

Tarpinstituciniai pasitarimai:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

2022 m. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyvavo visuose Seimos poli-
tikos komisijos posédziuose.

2022 m. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyvavo visuose Kauno Sei-
mos tarybos posédZziuose.

2022 m. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyvavo visuose Lietuvos so-
cialinio darbo tarybos posédZziuose.

2022 m. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyvavo visuose TarpZinybi-
nés Vaiko gerovés tarybos posédZiuose.

2022 m. sausio 5 d. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené susitikimo su orga-
nizacijos ,,Bendrakeleiviai“ valdybos pirmininke pagalbos skyryby atveju klausi-
mais.

2022 m. sausio—gruodzio men. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené daly-
vavo testiniuose susitikimuose su Valstybine vaiky teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos vadove Ilma Skuodiene.

2022 m. sausio—gruodZio mén. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené kartu
su NST nariais dalyvavo testinéje tarptautinéje darbo grupéje skyryby klausimais.
Sioje darbo grupéje dalyvavo ekspertai i§ Nyderlandy, VVTAIT atstovai, moksli-
ninkai, socialiniy paslaugy skyriy vadovai i$ regiony, Seimy NVO, dirbanciy su
iSsiskyrusiomis Seimomis, atstovai. Svarstytos galimybés teikti pasitilymus teisés
aktams dél svarbiy sprestiny problemy, vykstant skyryby procesui, kad vaikai ne-
biity traumuojami skyryby metu ir po juy.

2022 m. vasario 8 d. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyvavo susitiki-
me su Seimos politikos mokslininkais.

2022 m. vasario—gruodzio mén. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyva-
vo testiniuose susitikimuose su LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos atsto-
vais.

2022 m. vasario—gruodzio mén. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyva-
vo testiniuose susitikimuose su Seimy organizacijomis dél demografinés strategi-
jos.

2022 m. vasario 28 d. Tarybos nariai susitiko su LR Seimo Socialiniy reikaly ir dar-
bo komiteto pirmininko pavaduotoju L. Kukuraiciu. Buvo aptarti aktualiis Seimy
taryboms ir komisijoms savivaldybése klausimai ir sutarta dél tolimesnio bendra-
darbiavimo.

2022 m. kovo—gruodZio mén. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyvavo
testiniuose susitikimuose su uzsienio ekspertais Seimos politikos klausimais.

2022 m. kovo 18 d. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené susitiko su Vilniaus
rajono Seimos tarybos pirmininke.



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

2022 m. kovo—gruodzio mén. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené susitiko
su savivaldybiy ir Vyriausybés atstovais dél prevenciniy paslaugy.

2022 m. balandzio 1 d. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyvavo deins-
titucionalizavimo stebésenos darbo grupéje.

2022 m. geguzeés 13 d. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené susitiko su LR
Seimo Socialiniy reikaly ir darbo komiteto pirmininku m. Linge.

2022 m. geguzeés 17 d., geguzés 20 d. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené
susitiko su ekspertais i$ Izraelio dél bendradarbiavimo galimybés Seimos politikos
klausimais.

2022 m. liepos—gruodzio Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené dalyvavo
testiniuose susitikimuose su Lietuvos Svietimo taryba, Seimy organizacijomis dél
mazy mokykly tinklo pertvarkos.

2022 m. spalio 4 d. Tarybos nariai susitiko su LR Seimo Socialiniy reikaly ir dar-
bo komiteto pirmininko pavaduotoju L. Kukuraiciu ir su Seimo nare, Laikinosios
grupeés ,,UZ Zzmogaus gyvybés ir sveikatos apsauga nuo pradéjimo iki natiiralios
mirties* pirmininke A. Kubiliene.

Buvo aptarti aktualiis Seimy taryboms ir komisijoms savivaldybése klausimai ir su-
tarta dél tolimesnio bendradarbiavimo.

2022 m. gruodZio 22 d. Tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurkuviené susitiko su
Caritas mediacijos centro ,,In pace* vadove Ula Duseviciene.

Tarybos dalyvavimas kituose renginiuose:

1.

2.

Dalyvavimas Lietuvos sveikatos moksly universitete rengtame apskritame stale
»ounkiomis ir nepagydomomis ligomis sergan¢iy asmeny orumo uztikrinimas:
klititys ir galimybés*.

Dalyvavimas konferencijoje ,,50 mety po Lietuvos Kataliky Baznycios Kronikos pa-
sirodymo: pamokos ir perspektyvos* LR Seimo Konstitucijos saléje.

Dalyvavimas LR Seimo posédyje, kuriame Respublikos Prezidentas Gitanas Nausé-
da skaité metinj praneSima.

Dalyvavimas ,Seimos instituto, kurio vadové Jolanta Ramoniené yra Nacionalinés
Seimos tarybos naré, inicijuotoje Seimy NVO mugéje. Tai testinis renginys. Anksciau
tokia Seimy NVO mugé vykdavo Karkléje, prie jaros, kaip projekto dalis. Siais me-
tais projektinis finansavimas nebuvo gautas, bet poreikis susitikti ir aptarti Seimy
atstovavimo klausimus su Seimy nevyriausybinémis organizacijomis buvo akivaiz-
dus. Dalyvavo deSimties Seimy nevyriausybiniy organizacijy atstovai (Nacionalinés
Seimos taryba, Nacionaliné Seimy tévy asociacija, Laisvos visuomenés institutas,
Lietuvos tévy forumas, V3] Seimy centras ,,Biikime kartu®, ,Seimos institutas®,
Kauno Seimos taryba, Marijampolés Seimos taryba, MTPC, NAMS). Dialogo kultiros
atmosfera leido paliesti jvairius Seimy atstovavimo aspektus. Advokataujant Seimg
svarbu suvokti, kad tai néra kazkieno siauro intereso gynimas, — tai démesio atkrei-
pimas, kokioje situacijos yra visos miisy valstybés ir visuomenés pagrindas — SEI-
MA. Visy miisy gyvybinis interesas pasirapinti jos stiprumu.

Dalyvavimas nacionalinéje konferencijoje ,,Auginu Lietuva“. Nacionaline konferen-
cija ,Auginu Lietuva“ organizuoja asociacija ,,NeiSneSiotukas“, nacionaliné inicia-
tyva ,,Auginu Lietuva® ir LR Prezidentiira. Jos tikslas — iS esmés apzvelgti demogra-
finés krizés prieZastis ir rasti kelius ja suvaldyti, aptarti Seimos emocinés pagalbos
jrankius i§ bendruomeninés ir institucinés pagalbos perspektyvos. Ypatingas dé-
mesys skiriamas emocinei sveikatai bei siekiui, kad ji tapty viena i$ prioritetiniy
sveikatos sriciy. Emocinés sveikatos aspektas konferencijoje nagrinéjamas kaip
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vienas svarbiausiy veiksniy, kuris gali lemti Zmogaus pasirinkima auginti vaikus.

6. Dalyvavimas Vilniaus arkivyskupijos Caritas mediacijos centro ,In pace“ atida-
ryme. GruodZio 15 d. duris atvéré naujai jrengtas Vilniaus arkivyskupijos Caritas
mediacijos paslaugas teikiantis ,,In pace“ centras (jsikaires Kalvarijy g. 39). Jame
profesionali mediatoriy, psichology ir socialiniy darbuotojy komanda siekia padé-
ti Zzmonéms tinkamai ir sgmoningai reaguoti konfliktinése situacijose. Lotyniskas
mediacijos centro ,,In pace” pavadinimas atskleidZia ne tik centro, bet ir bendrajj
mediacijos paslaugy tikslg — taikoje ir ramybéje diskutuoti bei priimti sprendimus
gincy ir konflikty akivaizdoje.

3.3. Taryba ziniasklaidoje

LRT: , Labas rytas, Lietuva“ — Roma Jusiené kalba apie technologijy poveikij vaiky
sveikatai. Vilniaus universiteto Filosofijos fakulteto Psichologijos instituto profesoré,
Kklinikiné psichologé ir psichoterpeuté, Nacionalinés Seimos tarybos naré dalinasi Tyri-
mo rezultatais ir jZvalgomis.

TECHNOLOGUU bOVEIKI
DR. ROMA JUSIENE
INSTITUTO PR

https://www.Irt.lt/mediatekalirasas/2000240708/labas-rytas-lietuva-i-d-technologiju-poveikis-vaiku-sveikatai-kaip-atpazinti-priklausomybe
(Roma Jusiené kalba nuo 14:05 min).

Nacionalinés Seimos tarybos pirmininké dr. Ramuné Jurku-
viené interneto puslapyje ,,Artuma“ straipsnyje ,,Ar démesys
Seimos politikai nebeaktualus?* dalijasi mintimis apie Seimos
padétj Lietuvoje. Seima tebéra visuomenés ir valstybés pagrin-
das. Jei kam kyla abejoné, pastaraisiais metais galéjo tuo jsi-
tikinti praktiSkai. IStikus krizéms, viskas laikosi Seimos déka:
Covid-19 pandemijos metu pagrindinis kriivis teko Seimoms.

\\ Biitent jos moké, gydé, slaugé dauguma serganciyjy, nes tik
\\\E ( nedidelé dalis i$ susirgusiyjy patekdavo i ligonines. Seimos
2 ™ ripinosi savo nariais, apriipindamos jas viskuo, pradedant

medikamentais, maisto produktais ir baigiant kompiuteriais nuotoliniam mokymuisi ir
darbui. Atlikti tyrimai parodé, kad pandemijos metu net apie 8o proc. ugdymo nastos
teko tévams ar paciam vaikui ir tik apie 20 proc. — mokyklai bei mokytojams.

https://artuma.lt/archyvas/rinktiniai/show/ar-demesys-seimos-politikai-nebeaktulus


https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000240708/labas-rytas-lietuva-i-d-technologiju-poveikis-vaiku-s
https://artuma.lt/archyvas/rinktiniai/show/ar-demesys-seimos-politikai-nebeaktulus

Nacionalinés Seimos tarybos pirmininké dr. Ra-
muné Jurkuviené interneto puslapyje ,,Delfi* straips-
nyje ,,Penkiolikametés merginos néStumas apverté
gyvenima aukstyn kojomis — ypac sukrecianti isto-
rija“ svarsto, kad galimybé paciam spresti svarbiau-
sius savo gyvenimo klausimus yra pamatiné Zmo-
gaus teisé. Tac¢iau negalima prisidengiant Sia teise
daryti didziulj spaudima vienai ar kitai gyventojy
i grupei. Kad zmogus galéty daryti sprendima, jis turi
biti informuotas apie sprendimo pasekmes ir turéti realias galimybes rinktis ir dalijasi
istorija-pavyzdZziu, kaip nuoseklus darbas su krizinéje situacijoje esancia nésciaja, pa-
keité merginos gyvenima teigiama linkme bei padéjo iSgelbéti vaikelio gyvybe.

https://www.delfilt/pilietis/autoriai/penkiolikametes-merginos-nestumas-apverte-gyvenima-aukstyn-kojomis-ypac-sukrecianti-istorija.d?id=90501685
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https://www.delfi.lt/pilietis/autoriai/penkiolikametes-merginos-nestumas-apverte-gyvenima-aukstyn-kojomis-ypac-sukrecianti-istorija.d?id=90501685

NACIONALINE
SEIMOS TARYBA



